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 مقدمه

 
بشتابید! راز گفت روزانه ی محبوب شما، پژواک حقایق، اکنون به زبانهای 

س عموم قرار گرفته است. نسخه این  ۲۰۲۳ مختلف ترجمه شده و در دستر
فت هر چه بیشتر روحابن شما شود و در  مجله تهیه شده تا باعث رشد و پیشر
طول سال، شما را در جایگاه و موقعیت سرشار از موفقیت قرار دهد. حقایق 
، تحول و آماده سازی شما برای 

ی
 در این نسخه سبب تازگ

ی
متحول کننده زندگ

 لام خدا خواهد شد. کسب تجربه ای پر بار، ثمر بخش، و پر ارزش از ک
 

یم؟  استفاده را بت 
 چگونه از این راز گفت حداکتر

 
هر بخش را به دقت مطالعه کرده و روی آن تفکر و تعمق نمایید.  ●

افات آن را روزانه با صدای بلند برای خودتان تکرار کنید  دعاها و اعتر
تا ثمره ی کلام خدا، که شما از آن سخن می گویید در زندگیتان جاری 

 گردد. 
تمامی انجیل را در یک سال، با طرح یک ساله خوابن و یا در دو سال،  ●

ید.   فرا گت 
 با طرح دو ساله خوابن

ن می توانید مطالعه روزانه انجیل را به دو بخش تقسیم کنید:  ● همچنی 
ی صبحگاهی و شامگاهی، در هر ماه یادداشت کنید و مطالعه

گ پس از دیگری موفقیت خویش را در رسیدن به تک تک آنان، ی
 بسنجید. 

 
 

دازید، شما را به لذت حضور باشکوه  همانگونه که روزانه به ادای بخشر از کلام خداوند میتر
وزی در تمامی طول سال دعوت می  شما را دوست داریم! خداوند پروردگار و پت 

ی
نماییم. همگ

 به شما برکت دهد. 
کریس ایاکیلمه  پستر

 



 

 

 

 مشخصات فردی

 
 

: نام و نام 
ی

 خانوادگ

ل:  ن  آدرس متن

 

ل:  ن  تلفن متن

 شماره همراه: 

 

 آدرس ایمیل: 

 آدرس محل کار: 
 

 اهداف این ماه: 

………………………………………………………….. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 پنجشنبه -روز یکم 

 حیاتی مملو از شکرگزاری  
  

ن در  اث مقدسیر پدر را شکر گویید که شما را شایستۀ سهیم شدن در میر
 (۱۲:۱گردانیده است.  ) کولسیان قلمرو نور  

ن در حیابر مملو از شکرگزاری یگ از راهآیا می های حفظ سلامتر دانستید که زیسیر

تواند کاملا سلامت کامل شماست؟ برخن از افراد بر این باورند که هیچکس نمی

ی است باشد، اما اشتباه می ن کنند؛ سلامتر کامل حق هر مسیحی است و این چت 

 دهد. مقدس به ما تعلیم میکه کتاب 

پدر را شکر گویید که شما را شایستۀ » در آیه روز خواندیم توجه کنید:  به آنچه

ن در قلمرو نور گردانیده است اث مقدسیر خواهد او می «.سهیم شدن در میر

 شما همیشه مملو از شکرگزاری باشد چون پدر شما را شایسته سهیم 
ی

که زندگ

ن در قلمرو نور گردانیده.  اث مقدسی   شدن در مت 

ن با خود به  اث همان حیات الهی است که سلامتر الهی را نت  بخشر از این مت 

خواهد همراه دارد. سلامتر الهی در مسیح عیش به شما داده شده است. او می

شما با شکرگزاری آن را حفظ کنید. پس هر روز و هر ماه از این سال را با 

ن شکرگزاری کنید. این گونه همیشه در   بابت همه چت 
ً
 کنید. دائما

ی
شکرگزاری زندگ

 سلامتر خواهید بود. هللویاه!   

 

 



 

 

 

 

اف    اعیی

 من مملو از شکرگزاری است. من فضیلت
ی

متجلی  ها و کمال پارسابی تو را زندگ

 و کامیاب  رفتار می سازم و در جلال و اقتدار روح تو گام برمی
دارم. من در سلامتر

وز هستم. کنم و در نام عیش بر شیطان، دنیا و نظاممی های آن اقتدار دارم و پت 

 آمن. 

 ی بیشیی مطالعه

  ۱۸: ۵؛ اول تسالونیکیان  ۲: ۱؛ سوم یوحنا  ۱۱-۱۰:۸رومیان 

 خواندن انجیلی ساله۱برنامه 

 ۴۶-۱۵: ۲۲و متر  ۲۳-۲۲خروج 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۱۸-۸: ۱۴و اعمال  ۳۵-۳۴ایوب  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 جمعه -روز دوم 

 العاده  حیاتی فوق 
 

تا رفتار شما شایستۀ خداوند باشد، و بتوانید او را از هر جهت خشنود 

 سازید: یعنن در هر کارِ نیک ثمر آورید و در شناخت خدا رشد کنید.  

 (۱0:۱) کولسیان 

های زیادی را می ن توان از دعای روح خدا که از طریق پولس رسول نوشته شده چت 

 مسیحی یاد گرفت. این دعا درباره
ی

دهد، متعادل و حقیقر به ما ایده میی زندگ

گوید که رفتار شما شایستۀ خداوند باشد و او حیابر که فوق العاده است. او می

را از هر جهت خشنود سازید: یعتن در هر کارِ نیک ثمر آورید و در شناخت خدا 

 رشد کنید. 

ن اراد  ن است و نت   شما به عنوان یک مسیحی خدا را برای یهاین شگفت انگت 

 روزمرهکند. خدا میآشکار می
ی

ی شما شایسته خداوند باشد و در خواهد زندگ

پارسابی او رفتار کنید تا او را در تمامی امور خشنود سازید. عیش همیشه پدر را 

و او که مرا فرستاد، با من »گفت:   ۲۹آیه  ۸ساخت؛ در یوحنا باب میخوشنود 

ه آنچه را که مایۀ خشنودی اوست، است. او مرا تنها نگذاشته، زیرا من هموار 

 »دهم. انجام می

 فقط کارهابی را انجام دهید که پدر را خشنود می
ی

سازد. شما باید همیشه در زندگ

 . «در هر کارِ نیک ثمر آورید»گوید: در ادامه آیه روز می
ی

فکر کنید که  به زندگ

ی است که ما دهید پر ثمر خواهد بود. این چدر آن هر کار نیکوبی که انجام می ن ت 



 

 

 

یعتن یک حیات فوق العاده. به یاد سخنان مزمور  ،در مسیح عیش آن را داریم

او بسان درختیست نشانده بر کنارۀ جویبار، »افتادم:  ۳آیه  ۱نویس در مزمور 

ن پژمرده نشود، و در هر  که میوۀ خویش در موسمش آرد به بار، و برگش نیر

  «. آنچه کند کام یابد 

رفتار شما شایستۀ خداوند است و او را از هر جهت خشنود همینطور که 

ن رشد آورید، او میسازید و در هر کارِ نیک ثمر میمی خواهد که در شناخت خدا نت 

کنید. افرادی هستند که با اینکه در کار خود موفق هستند اما در شناخت خدا 

! خدا میرشدی نکرده  شما در تعادل باشد. اند. خت 
ی

 خواهد زندگ

ینش که دارید، از دعا کردن، مطالعه ن ی کتاب اجازه ندهید که به خاطر شغل یا بت 

ن   متعادل و راستی 
ی

مقدس و رشد کردن در امور مربوط به خدا باز بمانید. زندگ

یک فرد مسیحی این است که در پارسابی رفتار کند، در همه امور خداوند را 

ن رشد کند.  خشنود سازد، در هر کار نیکو ثمره ایجاد کند  و در شناخت خدا نت 

 هللویاه! 

 دعا  

پدر عزیز شکرگزارت هستم که حیابر فوق العاده و متعادل به من بخشیدی. من 

 میبوسیله
ی

ی امور ی خداوند دارم، در همهکنم و رفتاری شایستهی روح تو زندگ

کلام تو آورم و بطور پیوسته در شناخت  سازم، در پارسابی ثمر میاو را خشنود می

 کنم. در نام عیش. آمن. رشد می

 ی بیشیی مطالعه

انیان  ۳-۱: ۱مزمور   ۲۱-۲۰:۱۳؛ عت 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

  ۲۳و متر   ۲۵-۲۴خروج 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

  ۲۸-۱۹: ۱۴و اعمال    ۳۷-۳۶ایوب  



 

 

 

 

 

 شنبه -روز سوم 

وز باشید   ایطی پیر  در هر شر
   

وزی  امّا شکر خدا را که به واسطۀ خداوند ما عیسی مسیح به ما پیر

 (۵۷:۱۵بخشد. ) اول قرنتیان می

بسیار اهمیت دارد که به طور دقیق  و هنوز در آغاز سال میلادی هستیم 

 کنید. 
ی

ید که هر روز  دقیقا مشخص کنید که قرار است چگونه زندگ تصمیم بگت 

ید تا هیچ محدودیتر در مست  موفقیت شما  وز باشید و کلام خدا را به کار بگت  پت 

د.   قرار نگت 

، به شما می»گفت:   ۲۳آیه ۱۱عیش در مرقس باب  ن گویم، اگر کسی به آمیر

و در دل خود شک “ از جا کنده شده، به دریا افکنده شو،”این کوه بگوید، 

گوید روی خواهد داد، برای او انجام ان داشته باشد که آنچه مینکند بلکه ایم

 «. خواهد شد 

اگر ایماتن به کوچکی دانۀ خردل داشته … » گفت:   ۲۰آیه  ۱۷سپس در متر باب 

و منتقل “ از اینجا به آنجا منتقل شو”توانید به این کوه بگویید باشید، می

این بدان معناست  «…هیچ امری برای شما ناممکن نخواهد بودخواهد شد و 

توانید هر آنچه که بخواهید را داشته باشید، بدست بیاورید که با ایمان خود می

 و یا انجام دهید. شما امکانات نامحدودی دارید! 



 

 

 

ید؟ هر روز در برابر بحرانمیاما سوال این است که آیا ایمان خود را به کار  های گت 

ید. عمل   ، ایمانتان را به کار گت 
ی

آیه  ۱کننده کلام خدا باشید. یعقوب باب زندگ

آورندۀ کلام باشید، نه فقط شنوندۀ آن؛ خود را فریب جایبه»گوید: می ۲۲

وز هستید.  «مدهید!  ایط و وضعیتر پت  پس با عمل به کلام خدا در هر سرر

 هللویاه!  

 دعا  

ی گوید را در من و براپدر عزیز به خاطر کلامت شکرگزارت هستم چون آنچه می

 خود را به عهده میمن ایجاد می
ی

م. از طریق کلام خدا کند. من مسئولیت زندگ گت 

گونه در سازم. بدینکنم و با استفاده از کلام خدا آن را قوی میایمانم را بیشتر می

وزی می ایط و وضعیتر به پت   رسم. در نام عیش. آمن. هر سرر

 ی بیشیی مطالعه

 ۱۴:۲؛ دوم قرنتیان  ۲۵-۲۲:۱یعقوب 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

 ۳۵-۱: ۲۴و متر   ۲۷-۲۶خروج 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۱۱-۱: ۱۵و اعمال   ۳۹-۳۸ایوب  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 شنبهیک -روز چهارم 

 اهداف مشخصی داشته باشید
   

س خود بنا کنید و در 
ّ

ن را بر ایمان بس مقد امّا شما ای عزیزان، خویشیی

 (۲0:۱القدس دعا نمایید  ) یهودا روح

فت به  فت باشید، پیشر نقشه خدا برای شما این است که همیشه در حال پیشر

فت باید قابل اندازه ن است. پیشر ی باشد در معنای توسعه و رو به جلو رفیر گت 

فت به شمار نمی آید. باید هدف داشته باشید. اگر اهداف غت  این صورت پیشر

فت خود را اندازه ی کنید. مشخصی ندارید ممکن است نتوانید پیشر  گت 

فت کردن قدم ید. ابتدا لازم در پیشر های مشخصی وجود دارد که باید در نظر بگت 

فت حاصل کنید،   خود که دوست دارید در آن پیشر
ی

است در هر بخشر از زندگ

، جایگاه کنوبن خود را مشخص کنید. شاید این جایگاه مربوط  به بخش سلامتر

 باشمالی، شغلی، کسب
ی

د، به هر بخشر که مربوط باشد باید ابتدا وکار یا خانوادگ

ی بعدی را در ذهن خود تصور جایگاه کنوبن خود را مشخص کنید. دوما مرحله

 کنید.  

ی بعدی دست سوما مشخص کنید که باید چه کاری انجام دهید تا به مرحله

ندهشود. منابع مییابید که شامل تلاش، زمان و منابع شما می ، ی پولتواند دربرگت 

ه باشد. مورد چهارم و نهابی این است که دست به اقدام  امکانات، اطلاعات و غت 

 شود را انجام دهید. در غت  اینبزنید. کاری که منجر به دستیاب  به نتیجه می

ثمر باقر شود و ب  صورت افکار، رویاها و آرزوهای شما با شکست مواجه می

 ماند. می



 

 

 

هداف مشخص و واضحی داشته باشید. بر شما باید از قبل برای سال جدید ا

اهداف خود تمرکز کنید. هر از چند گاهی برای اهداف خود به زبانها دعا کنید؛ 

فت شما در دستیاب  به اهدافتان را تض ن این بسیار مهم است چون پیشر می 

س »گوید: ی روز میکند. آیهمی
ّ

ن را بر ایمان بس مقد امّا شما ای عزیزان، خویشیی

  «القدس دعا نمایید. نید و در روحک  خود بنا 

فت کنید و علی رغم اتفاقابر که برای شما و یا در اطراف امسال قرار است پیشر

 خود به جلو حرکت کنید. روح خدا دهد، به شکلی ب  شما رخ می
ی

سابقه در زندگ

ه میشما را هدایت می ن دهد تا اقدامات لازم را انجام دهید و کند و به شما انگت 

 و کامیاب  ب  نه شما را در نام عیش به اینگو 
 ای برساند. سابقهرشد، فراوابن

اف        اعیی

فت می  خود پیشر
ی

کنم. من در من پر ثمر و مفید هستم و در هر بخشر از زندگ

 من برای رشد و تعالی به کمال رسیده 
ی

مسیح کامل هستم و هر وجهی از زندگ

ه می کند و به مناست. روح خدا مرا هدایت می ن دهد تا اقدامابر را انجام دهم انگت 

 ب  
فت و فراوابن ن کرده است و مرا برکت سابقهکه پیشر ای برای من در آنها تضمی 

 دهد. در نام عیش. آمن. می

 ی بیشیی مطالعه

 ۵: ۳۷؛ مزمور ۳-۱: ۱؛ مزمور  ۴-۳: ۲۴امثال 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

 ۵۱ -۳۶: ۲۴و متر   ۲۸خروج 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۲۱-۱۲: ۱۵و اعمال   ۴۱-۴۰ایوب  

 

 



 

 

 

 

 

 دوشنبه -روز پنجم 

 جا اعلام کنید  در همه
   

به شتاش جهان بروید و خیر خوش را به همۀ »آنگاه بدیشان فرمود:  

د، نجات خواهد  خلایق موعظه کنید. هر که ایمان آوَرَد و تعمید گیر

 یافت. امّا هر که ایمان نیاورد، محکوم خواهد شد. 

 (۱۶-۱۵:۱۶) مرقس 

او یگانه »به درگاه خداوند دعا کرد:  تمام اشتیاقبا  ۲آیه  ۶۷داوود در مزمور  

 «صخره و نجات من است، و دژِ بلند من، پس هرگز جنبش نخواهم خورد. 

ی روز خواندیم محقق آن شوق نبوت داوود، امروز در سخنان خداوند که در آیه

شده است. خداوند ما را مأمور کرد تا به سراسر جهان برویم و این خت  خوش را 

 در همه جا اعلام کنیم.  ی خلایق موعظه کنیم و داستان نجات را به همه

ی نجات در نجات گمگشتگان بیشتر تلاش کنید. با آنها راجع به مسیح و برنامه

یت سخن بگویید. انسان توانند ها فقط از طریق او میابدی او برای تمام بشر

 نجات یابند و به جایگاه وجود الهی و قلمرو حیات راه یابند. 

 او پوچ و ب  تا زمابن که یک فرد تولد دوباره نی
ی

معنا خواهد بود. اما در ابد، زندگ

 با خدا وارد می
ی

شود. به حیابر مسیح عیش، هر کش که ایمان بیاورد به یگانگ

شوید که ماورای حیات زمیتن است، یعتن حیابر که شما را به عناصر این وارد می



 

 

 

یک طبیعت الهی میجهان محدود نمی ی شوید و دیگر تحت سلطهکند. شما سرر

 اید. گناه، بیماری، مریصین و مرگ نخواهید بود چون حیات الهی را دریافت کرده

روید خواهد به جهان برسانیم. به هر جا که میاین پیامی است که خداوند می

 کرد، مصلوب شد و از مرگ برخاست تا ما از 
ی

اعلام کنید که عیش آمد، زندگ

ن حیات او را  در همه جا پخش کنیم. به مردم حیات او برخوردار شویم و همچنی 

سرتاسر جهان و حتر دورترین نقاط بگویید که عیش زنده است و حیابر که او 

س همگان است:  این حیات در پسر اوست. … » برای ما مهیا ساخت، در دستر

 (. ۱۲-۱۱آیات  ۵اول یوحنا باب)«…آن که پسر را دارد، حیات دارد

ید و بروید به جها ی ن بگویید که عیسای خداوند بوسیلهدر روح خود قوت بگت 

ها به ارمغان آورده است. هر کش که تولد انجیل، حیات و ابدیت را برای انسان

! آن را در  دوباره یافته باشد، این حیات را دریافت کرده است. چه خت  خوسیر

 همه جا اعلام کنید. هللویاه! 

 دعا    

رت هستم چرا که امروز به قلب خداوند عزیز، بخاطر نور پر جلال انجیل شکرگزا

ها را از تاریگ به روشنابی و از قدرت تابد و آنگناهکاران در سراسر جهان می

کند تا در پارسابی رفتار کنند و برکات کامل نجات شیطان به پادشاهی خدا وارد می

 خود را در مسیح تجربه کنند. در نام عیش. آمن. 

 ی بیشیی مطالعه

 ۱۵-۱۴:۱۰؛ رومیان  ۲۰-۱۸:۵دوم قرنتیان 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

 ۳۰-۱: ۲۵و متر  ۳۰-۲۹خروج 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

  ۳۱-۲۲: ۱۵و اعمال   ۴۲ایوب  

 



 

 

 

 

 

 شنبهسه -روز ششم 

 شما انتقال یافته اید
   

ما را از قدرت تاریکی رهانیده و به پادشاهی پسر … پدر را شکر گویید که
 عزیزش منتقل ساخته است. 

 (۱۳-۱۲:۱) کولسیان 

در بعصین از نقاط جهان، مردم دوست دارند که نقل مکان کنند. حالا این جابجابی 

تواند به یک شهر یا یک کشور دیگر و یا هر جابی باشد که باور دارند می

 فرصت
ی

ی در آنجا وجود دارد. وقتر عیش را به عنوان خداوند زندگ های بهتر

ین و باشکوه ترین جای ممکن نقل مکان کردید: یعتن خود پذیرفتید، به بهتر

 پادشاهی فرزند محبوب خدا. 

او ما را از قدرت تاریکی رهانیده و به » گوید: ی روز را بخوانید که میهدوباره آی

این یعتن او شما را جابجا کرده  «منتقل ساخته است. پادشاهی پسر عزیزش 

است و در حال حاصرن شما در پادشاهی پش عزیز خدا حضور دارید. جابی که در 

 جابی آن کامیاب  هست و تمامی نیازهای شما برآورده می
ن شود. شما اکنون در چنی 

 هستید. 

لق دارید و باید نسبت به این حقیقت آگاه باشید که شما به پادشاهی خدا تع

 می
ی

کنید و این گونه از برکات و امتیازهای پادشاهی خدا حیات پادشاهی را زندگ

شوید. در این پادشاهی هیچ فقدان یا نیازی وجود ندارد؛ تنها فراوابن مند میبهره

یز پیاله… » گفت:   ۵آیه  ۲۳. داوود در مزمور و برکت وجود دارد  ام را لیر

 دن از فراوابن است. هللویاه! این همان مملو بو . «سازیمی



 

 

 

مدل دیگری هم می شود این را توضیح داد که جابجابی الهی شما این گونه است 

ن خدا وارد شدید:  ت انگت  امّا شما ملنی » که از قلمرو تاریگ به روشنابی حت 

س و قومی که ملک خاص خداست 
ّ

برگزیده و مملکنی از کاهنان و امّنی مقد

تهستید، تا فضایل او را  ن خود اعلام کنید که شما را از تاریکی به نور حیر انگیر

 (. متبارک باد خدا! ۹آیه  ۲)اول پطرس باب  «فرا خوانده است

لی روی شما ندارد؛ شما تحت نفوذ آنها نیستید.  شیطان یا دنیای تاریگ هیچ کنتر

ای وجود شما در مسیح هستید، یعتن در پادشاهی پرجلال او و در او هیچ تاریگ

 (۵آیه  ۱ندارد. )اول یوحنا باب 

وزی،  پس از جایگاه خود در مسیح آگاه باشید. از حیات پارسایانه، مقتدرانه، پت 

ید. این حیات پادشاهی اجلال و شادی در روح ست که شما به القدس لذت بت 

زیرا پادشاهی خدا خوردن و نوشیدن نیست، بلکه » اید: آن منتقل شده

، سلامنی و شادی (. ۱۷آیه  ۱۴)رومیان باب  «القدس استدر روح پارساتی

 هللویاه! 

 دعا    

من در مسیح خوشنودم. من تحت نفوذ قلمرو شیطان نیستم؛ من در پادشاهی 

ن خداوند را متجلی سازم و فضیلت ها پرنور خدا متولد شدم تا کارهای شگفت انگت 

 و کمال پادشاهی خدا را به همه نشان دهم. هللویاه! 

 بیشیی  یمطالعه

 ۱۳-۱۲: ۱؛ کلوسیان  ۶-۴: ۲؛ افسسیان  ۹:۲اول پطرس 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 
  ۴۶-۳۱: ۲۵و متر   ۳۱خروج 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۴۱-۳۲: ۱۵و اعمال  ۲-۱مزمور 

 



 

 

 

 

 چهارشنبه -روز هفتم 

 بلیط هر برکت 
   

، به   ن ، آمیر ن ی از خودِ من نخواهید خواست. آمیر ن در آن روز، دیگر چیر
گویم، هر چه از پدر به نام من بخواهید، آن را به شما خواهد شما می

 (۲۳:۱۶داد. ) یوحنا 

دانستید که نام عیش بلیط شما برای دریافت برکات است؟ این نام خیلی آیا می  

باشد. کمی بیشتر در آنچه در آیه روز د، میآنچه شما بتوانید تصور کنی فراتر از 

هر چه از پدر به نام من بخواهید، آن را به …» گوید: خواندیم تعمق کنید. می

 «. شما خواهد داد 

هر آنچه که بخواهید یا طلب کنید در مسیح محقق شده است؛ تنها کافیست 

 اعلام کنید اعلام کنید که در نام عیش آنها برای شما شوند. هر چند وقت یکبار 

ن هستم. » اث مقدسی  یک مت  من وارث خدا و هم ارث با مسیح هستم، من سرر

ن در نام عیش از آن من است!  کنید، طبیعت وقتر اینگونه اعلام می«. همه چت 

 دهد. جلال بر خدا! به شما پاسخ می

ها با غفلت از کارهابی که مسیح آنها را انجام داده  هنوز به او التماس خیلی

کنند تا آنها را برکت دهد، شفا دهد یا آزاد کند. در واقع اینکه با التماس به می

خواهد دهد. اما نه! خدا این را نمیپیشگاه او بروند، به آنها حس رضایتمندی می

 بعد از تمام آنچه که عیش به جای شما از طریق فدیه شدن 
ً
مخصوصا

وزمندانه خویش حاصل کرد! او شما را به یگ شدن با الوهیت وارد کرد. شما  پت 

از طریق او شهامت یافتید و به وسیله روح خدا به پدر و تمامی برکات آسمان 

 دست پیدا کردید. جلال بر خدا! 



 

 

 

 دعا    

پدر عزیز به خاطر قدرت و اقتدار نام عیش شکرگزارت هستم چرا که از طریق 

 می
ی

وزی و برکات آسمان زندگ اث آن در نیکوبی فراوان، پت  کنم. در نام او در مت 

 دارم. هللویاه! پرجلال آزادی فرزندان خدا گام برمی

 ی بیشیی مطالعه

 ۲۴-۲۳: ۱۶؛ یوحنا  ۲۱:۳اول قرنتیان 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 
 ۳۰-۱: ۲۶و متر   ۳۳-۳۲خروج 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 
 ۱۰-۱: ۱۶و اعمال     ۴-۳مزمور  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 پنجشنبه -هشتم روز 

 خواهید؟  دیگر بیشیی از این چه می
   

قدرت الهِی او هر آنچه را برای حیات و دینداری نیاز داریم بر ما ارزاتن 
داشته است. این از طریق شناختِ او میسّر شده که ما را به واسطۀ 

 جلال و نیکوتی خویش فرا خوانده است.  
 (۳:۱) دوم پطرس                   

تر از تمام اید که خدا بزرگتر و عظیمآیا تا به حال در این حقیقت تعمق کرده

ن خدا نه تنها همه آفریده  همینطور است. حالا همی 
ً
های خویش است؟ قطعا

ن را به شما بخشیده است بلکه شما را با  برکات روحابن در جایهای آسمابن  تمامچت 

ن خود  ن در مسیح عیش برکت داده است. او همچنی  را به شما بخشید و هیچ چت 

 بزرگتر از این وجود ندارد که یعتن مسیح در شما. 

ن اراده فرمود که بر ایشان آشکار سازد که این » گوید: مقدس میکتاب خدا چنیر

راز از چه جلال عظیمی در میان غیر یهودیان برخوردار است، رازی که همانا 

(. مسیح  ۲۷آیه  ۱باب )کولسیان  «مسیح در شماست، که امید جلال است. 

ن است. مسیح در شما یعتن خدا در شما. هللویاه! معنای جایگاه در شما همه چت 

 ما با او این است که ما از نام عیش استفاده می
ی

کنیم، ما نام او ما در او و یگانگ

 می
ی

 همان قدربر را دارد که خودش به را داریم و در نام او زندگ
ً
کنیم. نام او دقیقا

ن یک شخص از آن برخوردار است. نام او بر تمام آنچه که هست دلالت عنوا

 دارد و این نام به شما داده شده است. 

ای هستند که اینگونه دعا مسیحیابن که متوجه این حقیقت نیستند جزو دسته

 در این موضوع به من کمک کن، این و یا آن را به من »کنند می
ً
آه ای خدا! لطفا



 

 

 

ای ندارد چون او نام خود را به شما داده است و عا کردن فایدهاین گونه د«. بده

 شما با او هم ارث هستید، یعتن با او مالک جهان هستید. 

ن را به شما بخشیده است. لوقا باب  همانگونه که در آیه روز خواندیم او همه چت 

ای گلۀ کوچک، ترسان مباشید، زیرا خشنودی پدر شما »گوید: می ۳۲آیه  ۱۲

و او این کار را انجام داده است! او  «است که پادشاهی را به شما عطا کند. این 

ی در رابطه با او وجود ندارد که شما  ن پادشاهی را به شما عطا کرده است. هیچ چت 

ن را به شما داده است.   نداشته باشید. او همه چت 

آسمابن حیات، نام و ثروت خود را به شما بخشیده است و شما با او در جایهای 

خواهید؟ در جایگاه اقتدار خود بایستید و با اید. دیگر بیشتر از این چه مینشسته

 او حکومت و سلطنت کنید. آمن! 

اف      اعیی

ی را دارم که خدا میمن همان کش هستم که خدا می ن گوید. گوید و تمام آن چت 

ن برای من توانم هر کاری را انجام دهم. چون ایمان دارم، هممن در نام او می ه چت 

ن  ام و غتن هستم چون هم ارث با مسیح شدهممکن است. من در همه چت 

ن را به ارث بردههمه  ام! جلال بر خدا! چت 

 ی بیشیی مطالعه

 ۳: ۱؛ افسسیان  ۲۲-۲۱: ۳؛ دوم قرنتیان ۲۷-۲۶: ۱کلوسیان 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 
 ۵۶-۳۱: ۲۶و متر   ۳۵-۳۴خروج 

 خواندن انجیل یساله۲برنامه 

  ۱۸-۱۱: ۱۶و اعمال   ۶-۵مزمور  

 

 

 



 

 

 

 

 جمعه -روز نهم 

 برکات در مسیح
   

متبارک باد خدا و پدر خداوند ما عیسی مسیح، که ما را در مسیح به هر 
 برکت روحاتن در جایهای آسماتن مبارک ساخته است. 

 (۳:۱) افسسیان 

از خدا یک درخواست بیهوده دانستید که درخواست دریافت برکت بیشتر آیا می

روحابن در جایهای آسمابن مبارک گوید او ما را با تمامی برکات کلام خدا می است؟

 کامیاب  یک برکت است. سلامتر الهی یک برکت است. شادی 
ً
ساخته است. مثلا

ن یک برکت است. موفقیت یک برکت است. تمامی  یک برکت است. قوت داشیر

 آن از قبل در مسیح عیش به شما داده شده است. این موارد و حتر بیشتر از 

گوید خدا روح است پس باید تمامی برکابر که دارد هم روحابن کتاب مقدس می

گوید که ما را با باشد. جهان مادی از قلمرو روحابن پدید آمد. پس وقتر خدا می

تمامی برکات روحابن مبارک ساخته، بدین معناست که هر برکت جسمابن که 

تر از توانید تصور کنید از قبل به شما تعلق یافته چون برکات روحابن عظیممی

 برکات مادی هستند و یگ در دیگری کامل می شود. 

هر آنچه که از خدا بخواهید در برکتر که از قبل به شما بخشیده نهفته است،  

به  چون او شما را با تمامی برکات روحابن در جایهای آسمابن مبارک ساخته است. 

این فکر کنید! برکتر نمانده است که خدا به شما نداده باشد. او شما را با تمام 

 آنچه دارد متبارک ساخته است. متبارک باد خدا! 

اما نکته این است که شما باید در مسیح باشید؛ برکات در مسیح و برای کسابن 

و هر است که در مسیح هستند. خدا را شکر که شما در مسیح هستید چون در ا



 

 

 

آیه  ۱شود را دارید. )دوم پطرس باب آنچه که به حیات و خداشناسی مربوط می

ن از آن شماست. )اول قرنتیان باب۳ ( در مسیح ۲۱آیه  ۳( در مسیح همه چت 

ن شده است. هللویاه!   حیات پرجلال شما تضمی 

 دعا    

بن من در مسیح هستم، جابی که در آن با تمامی برکات روحابن در جایهای آسما

، قوت و شهامتر که برای تحقق متبارک شده ام. تمامی فیض، حکمت، کامیاب 

سرنوشت پرجلال خویش در مسیح نیاز دارم، در من است! من هر آنچه که برای 

حیات و خداشناسی نیاز هست را دارم. بنابراین امروز و همیشه در پری برکات 

 دارم. در نام عیش. آمن. انجیل گام برمی

 بیشیی ی مطالعه

 ۲۹:۳؛ غلاطیان  ۳: ۱؛ دوم پطرس  ۲۱:۳اول قرنتیان 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

  ۷۵-۵۷: ۲۶و متر   ۳۷-۳۶خروج 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

  ۲۸-۱۹: ۱۶و اعمال   ۸-۷مزمور 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 شنبه -روز دهم 

 در کلام خدا تعمق و تمرکز کنید  
   

ای، نقاب، جلال خداوند را، چنانکه در آینهو همۀ ما که با چهرۀ تر 
نگریم، به صورت همان تصویر، از جلال به جلالی فزونیی دگرگون می

د که روح است. شویم؛ و این از خداوند شچشمه میمی  گیر
 (۱۸:۳) دوم قرنتیان  

هیچ وضعیت یا شوید جا نزنید. هابی که با آن روبرو میهیچ وقت بابت سختر 

 نیست که به 
ی

ایطی در زندگ ر سرر ایط شما باشد. حتر وقتر به نظر میصرن آید که سرر

ایط سخت است و از هر جهت تحت فشار قرار گرفته اید، ناامید نشوید. به سرر

نگاه نکنید، به کلام خدا چشم بدوزید. تمرکز، تعمق و توجه خود را روی کلام 

 خدا بگذارید. 

 و گذرای ما جلالی » گوید: می ۱۸-۱۷آیات  ۴دوم قرنتیان باب 
ی

زیرا رنجهای جزت

پذیر نیست. پس نه بر آورد که با آن رنجها قیاسابدی برایمان به ارمغان می

دوزیم، زیرا دیدنیها آنچه دیدتن است، بلکه بر آنچه نادیدتن است چشم می

 است
ن

 «. گذرا، امّا نادیدنیها جاودات

ای که کلام خداست به را به یاد آورید: شما در آینهی روز خواندیم آنچه در آیه

شوید! شما از جلالی به جلالی دیگر برده نگرید و دگرگون میجلال خداوند می

 شوید. می

 شما دوزید یا در آن تعمق میهرچه بیشتر به کلام خدا چشم می
ی

کنید، زندگ

 سایهشود. ناگهان متوجه میتر میپرجلال
ی

ایط زندگ ای بیش نیست شوید که سرر

 و چون با حقیقت یگ نیست پس معرف شما نیست. 



 

 

 

وز هستید چون هابی داشتهکند که چه تجربههیچ تفاوبر نمی  اید؛ شما تا ابد پت 

رازی که همانا مسیح … » گوید: مقدس میبزرگتر است. کتابآنکه در شماست 

(. این یعتن در ۲۷آیه  ۱)کولسیان باب  «در شماست، که امید جلال است. 

 شما جلال وجود دارد، جلالی ابدی که با تعمق شما در حقایق خدا و هویت 
ی

زندگ

اث شما در او،  افزایش می  یابد. و مت 

، آرامش و امنیت هستید. او حیابر  ، سلامتر شما موفق هستید. شما در کامیاب 

فت و بهتر شدن است تا  مافوق طبیعی به شما بخشیده که همیشه در حال پیشر

 جلال و پارسابی پادشاهی پرجلال او را نمایان کنید. هللویاه! 

اف      اعیی

دوزم؛ بنابراین هر روز جلال خدا من دائما به مسیح و کلام جاویدان او چشم می

دارم. کلام خدا در من و از طریق سازم و در آن گام برمیرا در همه جا متجلی می

 من برای جلال خداست چون در کلام شو من بیان می
ی

د. من موفق هستم. زندگ

 کنم. خدا تمرکز و تعمق می

 ی بیشیی مطالعه

 ۱۸-۱۶: ۴؛ دوم قرنتیان  ۳:۲۶؛ اشعیا  ۸: ۱یوشع 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

 ۲۶-۱: ۲۷و متر  ۳۹-۳۸خروج 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 
 ۴۰-۲۹: ۱۶و اعمال   ۱۰-۹مزمور 

 



 

 

 

 

 یکشنبه -روز یازدهم 

ن زیر پاهای شماست   همه  چیر
   

نهایت عظیم او نسبت به ما که ایمان داریم، آگاه شوید. و از قدرت تر 

وی مقتدر خداست که آن را در مسیح  این قدرت، برخاسته از عملِ نیر

انید و در جایهای  ن به کار گرفت، آن هنگام که او را از مردگان برخیر

، به دست راست خود نشانید، بس فراتر از هر ریاست و قدرت  آسماتن

و  و حاکمیت، و هر نامی که چه در این عصر و چه در عصر آینده و نیر

ن را زیر پاهای او نهاد، و مقرر  ممکن است از آنِ کسی شود. و همه چیر

ن باشد.   فرمود که او برای کلیسا شَِ همه چیر

 (۲۲-۱۹:۱) افسسیان 

و و حاکمیت و هر نامی  عیسای خداوند بسیار فراتر از هر ریاست و قدرت و نت 

است که چه در این عصر و چه در عصر آینده ممکن است از آنِ کش شود. این 

ن است. سپس در بخش جمعشگفت گوید که خدا بخاطر کلیسا همه بندی میانگت 

ن را زیر پاهای عیش قرار داده است.   چت 

ی وجود ندارد که خدا زیر  ن پاهای عیش قرار نداده باشد. تعجت  ندارد هیچ چت 

ن تحت فرمانروابی و حکومت اوست. تنها یک گوید همهکه کتاب مقدس می چت 

ن اقتدار دارد و حکومت  ن بر همه چت  نفر وجود دارد که هم در آسمان و هم در زمی 

 کند که نام او عیش است. می



 

 

 

قوت و سلطنت و هر  بالاتر از هر ریاست و قدرت و »گوید: ی قدیم میترجمه

 . ن  «نامی که خوانده میشود، نه در این عالم فقط بلکه در عالم آینده نیر

ن همه»گوید وقتر می( ۲۱آیه  ۱افسسیان ) ها، ها، بیماریشامل تمامی ملت «چیر

دیوها و هر نامی است که چه در این جهان و چه در جهان آینده ممکن است از 

 آن کش بشود. 

ن برای منفعت کلیسا می هبر هماقتدار مسیح  باشد. عیسای خداوند، سر چت 

ن سبب همه ن زیر پای کلیسا قرار  کلیساست یعتن او سر این بدن است. به همی  چت 

شوید که چرا باید هر روز همچون یک فاتح و یک شود. حالا متوجه میداده می

 کنید؟
ی

وز زندگ  پت 

ن زیر پاهای شماست و این شامل شیطان و  ن همه چت  ارواح تاریگ تحت امر او نت 

 تحت می
ی

ایط، هرچه که زنده و غت  زنده باشد همگ شود. مرگ، هاویه، دنیا، سرر

اقتدار شما هستند. اقتدار، حکومت و سلطنت مسیح به نفع شماست. شما از 

 می
ی

 کنید و در نام او هر کاری برای شما ممکن است. طریق او زندگ

اف        اعیی

ن زیر پاهایهمه من قرار دارد، شیطان و لشکر تاریگ او، مرگ، هاویه، دنیا،  چت 

 مطیع من هستند. چون من در 
ی

ایط، هرچه که زنده و غت  زنده باشد، همگ سرر

کنم. اقتدار او برای منفعت من است؛ من از طریق او اقتدار مسیح عمل می

 کنم و در نام او قادر به انجام هر کاری هستم. هللویاه! حکومت می

 ی بیشیی العهمط

 ۱۹:۱۰؛ لوقا  ۶-۴:۲افسسیان  

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

 ۴۴-۲۷: ۲۷و متر   ۴۰خروج 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۹-۱: ۱۷و اعمال    ۱۳-۱۱مزمور 



 

 

 

 

 دوشنبه -روز دوازدهم 

 شوید؟ چه چگونه دیده می
   

ن اراده فرمود که بر ایشان آشکار سازد که این راز از چه جلال   خدا چنیر

مسیح در  عظیمی در میان غیر یهودیان برخوردار است، رازی که همانا 

 ، که امید جلال است. شماست

 (۲۷:۱) کولسیان 

به عنوان خلقتر تازه، شما فقط یک ذات را در خود دارید آن هم ذات مسیح 

است. روح انسابن تازه متولد شده شما به شباهت مسیح آفریده شده است. 

 پس در هر زمابن و در هر کاری که انجام می
ی

دهید، ذات مسیحی خود را زندگ

 کنید. 

شنوند. بگذارید محبت کنید، بگذارید دیگران صدای مسیح را بوقتر صحبت می

ه هنگام صحبت کردن فقط سخنان او از سخنان و اعمال شما پخش شود. ب

ن و تشویقمهر کننده بگویید تا اینگونه حکمت و پارسابی او قلب شنوندگان آمت 

شما را پر سازد. بگذارید از طریق شما سخن بگوید. بگذارید از طریق چشمان 

 ار کند. شما ببیند. بگذارید با دستان شما ک

اصل مسیحیت این است که مسیح در شماست و از طریق شما خود را آشکار 

شخصیت و پارسابی مسیح را کند. یک مسیحی کش است که حیات، ذات، می

 دهد. سازد و اشاعه میکند، آشکار میبیان می



 

 

 

 به هنگام عصبانیت و یا وقتر کش به شما اهانت می
ً
ی در شما مثلا ن کند، چه چت 

شود؟ باید اجازه دهید مسیح در شما آشکار گردد. یگ از مواردی که ر میآشکا

ان اعمال،  ن باید در ارزیاب  رشد روحابن خود بررسی کنید این است که تا چه مت 

 رفتار و شخصیت شما بیان کننده پارسابی یا شخصیت مسیح است. 

 دعا      

خود و در واقع خودت  خداوند عزیز، شکرگزارت هستم که مرا از محبت، پارسابی 

. من لطیف، صبور، آرام، بامحبت و مهربان  سرشار کرده و مرا بدان مبارک ساختر

کنم. هستم. من همیشه حکمت، فیض، جلال، زیبابی و محبت تو را بیان می

ای هستم که او هست. در نام گونهمسیح در من است و من در این جهان همان

 عیش. آمن. 

 ی بیشیی مطالعه

 ۲۸:۲۵؛ امثال  ۲۷:۳؛ غلاطیان  ۲۴-۲۲:۴ان افسسی

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

 ۶۶-۴۵: ۲۷و متر  ۳-۱لاویان 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۲۱-۱۰: ۱۷و اعمال  ۱۶-۱۴مزمور 

 

 

 



 

 

 

 

دهم  ن  سه شنبه -روز سیر

 کلام خدا انسان شد   
   

و کلام، انسان شد و در میان ما مسکن گزید. ما بر جلال او نگریستیم، 
  .  جلالی شایستۀ آن پسر یگانه که از جانب پدر آمد، پر از فیض و راسنی

 (۱۴:۱) یوحنا 

را  کند. آنها جلال او کلام خدا که جسم پوشید اشاره می  آیه روز به عیش یعتن  

زمابن که مصلوب گشت و مرد مشاهده کردند. رفت تا ها راه میاز وقتر در خیابان

اند و زنده بودنش را آشکارا با شواهدی ب   ن نقص نشان اما خدا او را از مرگ برخت 

 داد. حالا او در ما ساکن است. جلال بر خدا! 

 ی آنکشیدند که انبیا دربارهها منتظر کلام خدا بودند و انتظار جلالی را میآن

ن قدم صحبت کرده بودند؛ اما وق تر کلام خدا آمد و از باکره متولد شد و بر زمی 

به گفتۀ مردم، پسر » ها او را نشناختند. او از شاگردانش پرسید: نهاد، خیلی از آن

 »انسان کیست؟

 ها عیش را نشناختند اما پطرس از طریق مکاشفه اینگونه پاسخ داد: متاسفانه آن

 وحنا او را اینگونه خطاب کرد: ی (. ۱۶:۱۶)متر  «توتی مسیح، پسر خدای زنده! »

ی حقیقر انسان را به ما خاطرنشان کرد و این ؛ او سرچشمه«کلام انسان شد»

سرچشمه مسیح عیش است، یعتن کلام خدا که پیش از آفرینش وجود داشته و 

ن از طریق آن خلق شد. )یوحنا باب   (۳-۱آیات  ۱همه چت 

ن است که کلام جاویدان خدا، پیچیده در قنداق از باکره متولد شد  شگفت انگت 

ن بود که او را عمانوئیل )خدا با و در میان انسان ها رشد کرده و قدم زد. پس همی 



 

 

 

ی متولد شد و امروز کلام زنده «عمانوئیل»( او ۲۳آیه  ۱ما( نامیدند. )متر باب 

 خدا در شماست. 

رد. او کلام کداشت در واقع کلام خدا بود که حرکت میدر هر قدمی که عیش برمی

خدا در قالب یک شخص بود. روزی که به او ایمان آوردید تا در شما حیات یابد، 

ن در قالب یک انسان به کلام خدا تبدیل شدید، چون شما ه م از همان شما نت 

اید، نه از تخم فاتن بلکه تخم زیرا تولد تازه یافته» کلام خدا متولد شدید: 

، یعنن کلام خدا که زنده و  فاتن  است غیر
ی

 (. ۲۳آیه  ۱)اول پطرس باب  «. باق

ن همچون عیش، کلام خدا در حرکت هستید. زیرا ما در این دنیا همان  پس شما نت 

شوید که چرا به ( حالا متوجه می۱۷آیه  ۴ایم که او هست. )اول یوحنا باب گونه

م (. شما کلا ۳-۱آیات  ۳)کلام خدا( مسیح )دوم قرنتیان باب  یگویند نامهما می

 خدا هستید در جسم هستید. هللویاه! 

 دعا  

ی که با ایمان به کلام تو دریافت کرده ن ام، پدر عزیز به خاطر حیات شگفت انگت 

ی شکرگزارت هستم. حالا من حاصل کلام تو هستم؛ مسیح عیش یعتن کلام زنده

 می
ی

 من بیان اراده، افکار، ایدهخدا در من زندگ
ی

خداوند ها و نظرات کند! زندگ

 است. متبارک باد خدا! 

 ی بیشیی مطالعه

 ۱۴:۱؛ یوحنا  ۳-۱: ۳؛ دوم قرنتیان  ۸: ۱یعقوب 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

 ۲۸و متر   ۵-۴لاویان 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 
 ۳۴-۲۲: ۱۷و اعمال  ۱۸-۱۷مزمور 

 

 



 

 

 

 

 چهارشنبه -روز چهاردهم 

 تسلیم  کلام و روح خدا باشید
   

س الهام خداست و برای تعلیم و تأدیب و اصلاح و 
ّ

تمامی کتبِ مقد
تربیت در پارساتی سودمند است، تا مرد خدا به کمال برای هر کارِ نیکو 

ن گردد.    تجهیر
 (۱۷-۱۶:۳) دوم تیموتائوس 

 خیلی از افراد در تلاش هستند که روح القدس آن
ی

شان هدایت کند ها را در زندگ

چگونه خود را تسلیم او سازند. آیا با سر خم کردن و زانو زدن مقابل دانند اما نمی

یگ مقابل سازیم؟ ممکن است به نشانهاو خود را تسلیم او می ن ام از نظر فت 
ی احتر

که   یت و راهنمابی شود تا هدااو تعظیم کنید یا زانو بزنید، اما این کار موجب نمی

 در بر آن هستید را دریافت کنید. 

وی کنید. باید آنچه میتسلیم  گوید را روح القدس بودن یعتن باید از کلام خدا پت 

 کند. روح القانجام می
ی

دس نویسنده دهید و اجازه دهید کلام خدا درون شما زندگ

کند استفاده می ترین راهی که برای هدایت شما از آنکتاب مقدس است و اصلی

 از طریق کلام خداست. 

( ۶آیه  ۴هوشع باب.)«…اندم معرفت هلاک شدهقوم من از عد»خدا گفت: 

، » : کند هر حال او به شما توصیه میدر  سخت بکوش که مقبول خدا باشر

مساری نیست و کلام حقیقت را  همچون خدمتکاری که او را سبنر برای شر

 ( ۱۵آیه  ۲)دوم تیموتائوس باب « بندد. درسنی به کار میبه

 خود بهره با مطالعه کلام خدا بیشتر از هدایت
ی

شوید مند میروح القدس در زندگ

چون این گونه قادر به تشخیص صدای او خواهید بود. کلام خدا و روح خدا 



 

 

 

س » که عیش کلام زنده است. او گفت: شاهدی بر این هستند  
ّ

شما کتب مقد

ن کتابها بر من شهادت می …کاویدرا می  ۵یوحنا باب )«.دهندحال آنکه همیر

 ( ۳۹آیه 

ن گفتاو همچن فرستم بیاید، امّا چون آن مدافع که از نزد پدر برای شما می» : ی 

 دربارۀ من شهادت خواهد یعنن روحِ راسنی که از پدر صادر می
ْ
شود، او خود

( هرچه بیشتر اجازه دهید که کلام خدا بر ذهن، ۲۶آیه  ۱۵یوحنا باب )«داد

 بیشتر تسلط یابد، د
ی

ر نتیجه روح القدس تصمیمات و رویکرد شما نسبت به زندگ

ل می  شما را تحت کنتر
ی

وزیبیشتر زندگ د و شما را از پت  وزی بعدی  گت  به پت 

 شما و خودتان هدایت می
ی

ن حالا اعلام کنید که کلام خدا بر زندگ کند. حتر همی 

ل دارد و در تمام کارهابی که انجام می
 کند. دهید شما را هدایت میقدرت و کنتر

 دعا      

ی کلامت از روح تو های دروبن که هر روز با مطالعهبه خاطر هدایت پدر عزیز،

کنم شکرگزارت هستم. روح من به سمت تو باز است تا همیشه دریافت می

 با افکار، برنامهگونهه  هدایت الهی تو را دریافت کند، ب
ً
ها و اهداف تو ای که کاملا

 م عیش. آمن. برای زندگیم آشنا شوم و در آنها گام بردارم. در نا

 ی بیشیی مطالعه

 ۲۷:۱۰؛ یوحنا  ۱۴:۸رومیان 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

    ۲۰-۱: ۱و مرقس  ۷-۶لاویان 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 
 ۱۱-۱: ۱۸و اعمال    ۲۰-۱۹مزمور 

 

 

 



 

 

 

 

 پنجشنبه -روز پانزدهم 

وز باشیداز مشاوره وی کنید تا همیشه پیر  های او پیر
   

وَردیدند، زیرا روح سپس،
َ
لاطیه را درن

َ
ریجیه و غ

ْ
القدس شتاش دیار ف

ایشان را از رسانیدن کلام به ایالت آسیا منع کرده بود. چون به شحد 
میسیه رسیدند، سعی کردند به بیطینیه بروند، امّا روحِ عیسی به ایشان 

 (۷-۶:۱۶اجازه نداد. ) اعمال 

مناطق مشخصی بروند تا انجیل را در آنجا پولس و همراهانش تصمیم گرفتند به 

ن در آن زمان منع کرد. بشارت دهند اما روح خدا آن اما از کجا فهمیدند  ها را از رفیر

 ها آنقدر در اطاعت روحها بروند؟ آنخواست آنالقدس بود که نمیکه این روح

در  توانستند صدایش را تشخیص دهند. خدا بودند و تسلیم او شده بودند که می

ها را هدایت و راهنمابی کرد تا در عوض برای موعظه به نتیجه روح خدا آن

 ( هللویاه! ۹-۸آیات  ۱۶مقدونیه بروند. )اعمال باب 

ند. او حکمت را بیان کرد و از کلام خدا با شما صحبت میروح القدس صدا دا

ن دلیل بسیار اهمیت دارد  می که کند زیرا که کلام خدا حکمت خداست! به همی 

ی خارج از کلام خدا به  ن ید. او هرگز چت  شما کلام خدا را بشناسید و آن را یاد بگت 

 با کلام مکتوب خدا و آورد. هرچه به شما میزبان نمی
ی

گوید، همیشه در هماهنگ

 با اراده خدا برای زندگیتان است. ه همرا

تمامی  امّا چون روحِ راسنی آید، شما را به» گوید: می ۱۳آیه  ۱۶یوحنا باب 

ی خواهد کرد؛ زیرا او از جانب خود سخن نخواهد گفت، بلکه  حقیقت راهیر

شنود بیان خواهد کرد و از آنچه در پیش است با شما سخن خواهد آنچه را می



 

 

 

با شما سخن بگوید آن را القدس ید، وقتر روحاگر کلام خدا را بشناس «گفت. 

 دهد. ن روح خدا از آیات کلام گواهی میشوید چو متوجه می

گوید کاری را انجام دهید در آن تردید نکنید. امکان ندارد از می وقتر به شما 

وی کنید و با شکست مواجه شوید. او شما را از موفقیتر  راهنمابی روح خدا پت 

 به موفقیت دیگر و از جلالی به جلال دیگر هدایت خواهد کرد. 

 دعا      

 القدس شکرگزارت هپدر عزیز، به خاطر روح
ی

ستم چرا که آمده تا در من زندگ

 ب  کند و مرا در مست  اراده
 من جریابن

ی
پایان از ی کامل تو هدایت کند! زندگ

 تسلیم هدایت و راهنمابی   معجزات است چون
ً
های روح خدا هستم. در نام کاملا

 عیش. آمن. 

 ی بیشیی مطالعه

 ۱۶:  ۱۴؛ یوحنا ۲۷-۲۶:۸؛ رومیان  ۲۱:۳۰اشعیا 

 ی خواندن انجیلهسال۱برنامه 

  ۴۵-۲۱: ۱و مرقس   ۸لاویان 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 
 ۲۳-۱۲: ۱۸و اعمال  ۲۲-۲۱مزمور  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 جمعه -روز شانزدهم 

 فهم بهیی بوسیله کلام خدا
   

این کتاب تورات از دهان تو دور نشود. روز و شب در آن تأمل کن تا  

. آنگاه راه خود  مطابق هرآنچه در آن نوشته شده، به دقت عمل نماتی

وز خواهی ساخت و کامیاب خواهی شد.   را فیر

 (۸:۱) یوشع  

در این امور » به تیموتائوس گفت:  ۱۵آیه  ۴پولس در اول تیموتائوس باب

فت تو بر همه آشکار شود   «. بکوش و خود را به تمامی وقف آن کن تا پیسرر

گوید با تعمق در کلام خدا کنید، میی روز را به زبان یونابن مطالعه میوقتر آیه

یهم به موفقیت دست می کنید. معادل یونابن آن پیدا می یابید و هم درک بیشتر

«suniami  »یعتن هوش شما به . است که به معنای هوشمند و با فراست شدن است

 شما بر می. رسد سطح بسیار بالابی می
برید که بسیار با فراست و به شکل موثری یعتن

 . فهمیده شده اید 

تو مرا از  فرمان» : افتادم ۱۰۰-۹۸آیات  ۱۱۹مقدس در مزمور به یاد سخن کتاب

از همۀ آموزگارانم خردمندتر . سازد، زیرا که همواره نزد من استتر میدشمنانم حکیم

ام، زیرا که تر شدهسپیدان فهیماز ریش. کنمام، زیرا که در شهادات تو تأمل میگشته

 . کند ی کلام خدا صحبت میاو درباره «. دارماحکام تو را نگاه می

و اجازه  «…سازدتر میفرمان تو مرا از دشمنانم حکیم… » : شما هم این را تکرار کنید که

اف ایمابن شما تبدیل شود  ت، حکمت و توانابی .  دهید این به اعتر کلام خدا به شما بصت 

از همۀ آموزگارانم » : به این آیه توجه کنید. ها و مفاهیم را کنار هم بگذارید دهد تا ایدهمی

 ».کنمام، زیرا که در شهادات تو تأمل میگشته  خردمندتر 



 

 

 

اینجا منظور از شهادات خدا همان اعلام های خدا در کلامش می باشد؛ یعتن آنچه 

ها شهادات اوست و از آنجابی این. اش اعلام کرده استی خودش، ما و پادشاهیدرباره

. ردمند تر هستید کنید پس از تمامی آموزگاران خود خکه شما در شهادات او تعمق می

 . جلال بر خدا 

ام، زیرا که احکام تو را نگاه تر شدهسپیدان فهیماز ریش» : گوید ی صدم میدر آیه

 شما انجام اگر به کلام خدا توجه کنید، متوجه می «. دارممی
ی

ن کاری را در زندگ شوید چنی 

های مالی، در بخشو کار یا حتر  اینگونه در ارتباطات خود با مردم، در کسب. خواهد داد 

 . کنید شوید و تدبت  الهی را اتخاذ میحکیم و فهیم می

 شما وجود ندارد چون روح خدا از طریق کلام 
ی

 هیچ جابی برای شکست در زندگ
این یعتن

ش می دهد خدا، به طرز شگفت ی دامنه ذهن شما را گستر ن  ! جلال بر خدا . انگت 

 دعا      

که به من حکمت بخشیده تا در تمام امور   پدر عزیز، شکرگزار کلامت هستم چرا 

ین شکل عمل کنم. من از طریق کلام خدا وسعت ذهن و درک   به بهتر
ی

زندگ

ی یافته ن ام. من به شدت باهوش و زیرک هستم. بنابراین در نام شگفت انگت 

 کنم. آمن. عیش از جلالی به جلال دیگر سوق پیدا می

 ی بیشیی مطالعه

 ۱۵:۳؛ دوم تیموتائوس  ۱۵:۴س ؛ اول تیموتائو  ۸:۱یوشع 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

  ۲۲-۱:۲و مرقس   ۱۰-۹لاویان 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۷-۱:  ۱۹-۲۴:۱۸و اعمال    ۲۴-۲۳مزمور  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 شنبه -روز هفدهم 

 از این پس بر حیات الهی تمرکز کنید
   

ن اوّل   سپس آسماتن جدید و زمینن جدید دیدم، زیرا آسمان اوّل و زمیر
ی شده بود و دیگر دریاتی وجود نداشت.       سیر

 (۱:۲۱) مکاشفه           

گوید. او از آسمان و زمیتن جدید به ما می ۲۱رسول در مکاشفه باب یوحنای 

سِ » دهد: توصیقن از شهر مقدس یعتن اورشلیم را به ما ارائه می
ّ

و شهر مقد

ن می آمد، آماده شده اورشلیمِ جدید را دیدم که از آسمان از نزد خدا پاییر

صدای همچون عروش که برای شوهر خود آراسته شده باشد. و از تخت، 

اینک، مسکن خدا با آدمیان است، و او با آنها ساکن »بلندی شنیدم که گفت: 

خواهد شد؛ و ایشان قوم او خواهند بود، و خود خدا با ایشان خواهد بود و 

خدای ایشان خواهد بود. او هر اشکی را از چشمان آنها پاک خواهد کرد. و 

خواهد داشت، زیرا دیگر مرگ نخواهد بود؛ و ماتم و شیون و درد وجود ن

ی شد.  های اوّل سیر ن  (۴-۲آیات  ۲۱)مکاشفه باب  «چیر

دهد؛ شهری را تصور کنید که از زیبابی شهر را توضیح می ۱۹-۱۸در ادامه آیات 

دیوار شهر از یشم »شفاف ساخته شده باشد!  طلای ناب و مانند شیشه



 

 

 

دیوار  ساخته شده بود، و شهر از طلای ناب و مانند شیشه شفاف بود. تر 

ن شده بود   «. شهر با هر گونه گوهر گرانبها تزییر

و شهر نیازی به خورشید و ماه » دهد: حتر بیشتر توضیح می ۲۵و  ۲۳آیات 

کند و بره چراغ آن است. ندارد که بر آن بتابند زیرا جلال خدا آن را روشن می

های آن هرگز در روز بسته نخواهد شد، زیرا در آنجا شب وجود دروازه

! واقعا ارزش انتظار کشیدن را دارد.  «.اهد داشتنخو   عجب مکابن

ن رفتتن است. بلکه   معطوف باشد چرا که از بی 
توجه شما نباید به جهان کنوبن

در عوض اجازه دهید اشتیاق شما بر این باشد که مسیح و پارسابی او در سراسر 

ش یابد و منتظر بازگشت باشکوه خداوند باشید.   جهان گستر

د امّا » را به یاد داشته باشید:  خنان او س َ
انسان را چه سود که تمامی دنیا را بیر

ن خواهد ۳۶آیه  ۸مرقس باب )«جان خود را ببازد؟ ( این جهان که قطعا از بی 

رفت و جهابن دیگر جایگزین آن خواهد شد، ارزشش را ندارد که بخاطرش جان 

 کنید. 
ی

 شما در آن از دست برود؛ پس برای خداوند زندگ

اف        اعیی

توجه من بر خداوند و پادشاهی ابدی او معطوف شده است. من با تمام وجودم 

ن دیگری   از هرچت 
خداوند را دوست دارم. برای من امور مربوط به روح خدا بیشتر

در این جهان اهمیت دارد. من با تمام محبتم برای خداوند، کلام او را در هر فصل 

 کنم. آمن! در نام عیش موعظه میالقدس و وحو زمابن به قدرت ر 

 ی بیشیی مطالعه

  ۴-۱:۳؛ کولسیان  ۱۴-۱۰:۳دوم پطرس 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 
 ۱۲-۱:۳-۲۳:۲و مرقس   ۱۲-۱۱لاویان 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۲۰-۸:۱۹و اعمال    ۲۶-۲۵مزمور  



 

 

 

 

 یکشنبه -روز هجدهم 

 آگاهی و تمرکز بر پادشاهی خدا
   

افزوتن فرمانرواتی و صلح او را پایاتن نخواهد بود، و او بر تخت داوود و  

بر قلمرو او حکمراتن خواهد کرد، و آن را به انصاف و عدالت، از حال تا 

ت  به ابد، استوار خواهد ساخت و پایدار نگاه خواهد داشت. غیر

 (۷:۹خداوند لشکرها این را به انجام خواهد رسانید. ) اشعیا 

ی روز به حکومت و سلطنت ابدی خداوندمان عیش مسیح اشاره دارد یعتن آیه

الارباب. او همان کش است که داوود در مزمور به سلطنت شاه شاهان و رب

های جهان ملت اش نبوت کرد. او از پادشاهی گفت که بر تمامدرباره ۸آیه  ۷۲

ن براند، و از نهر تا به باشد که از دریا تا به دریا فرما»حکومت خواهد کرد: 

ن   ».کرانهای زمیر

خداوندمان عیش فرماندهی پادشاهی خدا را به عهده دارد که ما بخشر از آن 

، در بعد روحابن است. بنابراین نسبت به  هستیم که کاملا یک پادشاهی حقیقر

ای بر این جهان گونههپادشاهی خدا آگاه باشید و بر آن تمرکز کنید. ذهن خود را ب

ن در همینجا به پایان میمرکز نکنید که انگار همهمت رسد. جهابن وجود دارد که چت 

 تر است. بسیار از جهان کنوبن ما عظیم

آنچه را که در بالاست بجویید، آنجا که »گوید: می ۲-۱آیات  ۳کولسیان باب 

مسیح به دست راست خدا نشسته است. به آنچه در بالاست بیندیشید، نه 

ن است. به آنچه بر زم بریم بنابراین بیشتر از هر های آخر به سر میما در زمان «یر

 ۱۵زمان دیگری نگاه خود را به خداوند و به کارهای او بدوزید. اول قرنتیان باب 



 

 

 

و استوار بوده، همواره با تمام وجود به کار خداوند  ثابت»گوید: می ۵۸آیه 

  ».بیهوده نیستدانید زحمت شما در خداوند مشغول باشید، زیرا می

ایط خوب و بد آماده باشید و همیشه برای خداوند شعله ور باشید؛ در سرر

 حقیقت او را اعلام کنید. پادشاهی او را مرکز توجه خود قرار دهید. 

اف        اعیی

ی در این جهان مادی برای من اهمیت من در بعد روحابن عمل می ن کنم و هیچ چت 

ش ب  وقفه 
های جهان حکمرابن انجیل، پادشاهی ما بر ملتندارد و از طریق گستر

 کند. آمن. می

 ی بیشیی مطالعه

 ۵۸:۱۵؛ اول قرنتیان  ۳۳:۶؛ متر  ۴- ۱:۳کولسیان   

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

  ۳۵-۱۳:۳و مرقس   ۱۴-۱۳لاویان 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۲۹-۲۱:۱۹و اعمال    ۲۸-۲۷مزمور  

 

 

 

 



 

 

 

 

 دوشنبه -روز نوزدهم 

 شودای که با کلمات اداره میپادشاهی
   

نگاشته اید که نامۀ مسیح هستید، ثمرۀ خدمت ما، و شما نشان داده 

، بلکه بر لوح 
ی

ب، بلکه با روح خدای زنده، و نه بر لوح سنکی
ّ
نه با مرک

ن   . دلهای گوشتیر

 (۳:۳) دوم قرنتیان 

ی بسیار مهمی آن هستید نکتهاید و بخشر از پادشاهی خدا که در آن متولد شده

شود. بنابراین ی کلمات اداره میدارد و آن نکته این است که این پادشاهی بواسطه

 با آورید بسیار اهمیت دارد. سخنان شما باید دکلمابر که بر زبان می
ی

ر هماهنگ

وبن سخنان شماست متعالی و کلام خدا باشد. این گونه زندگیتان که تجلی بت 

 هد بود. پرجلال خوا

از  در کتاب مقدس به ما توصیه شده که از شناخت کلام خدا پر شویم چرا که

ند. آنچه کلام در امثال باب این پر شدن، سخنان ما شکل می گوید می ۲آیه  ۶گت 

ای و از کلام دهانت گرفتار از سخنان زبانت به دام افتاده»را به یاد آورید: 

اند و در تقلا هستند تا از یک مخمصه در شدهها گرفتار امروزه خیلی «ای. آمده

ون بیایند، مخمصهبر مخمصه ای که ممکن است از طریق سخنان ای دیگر بت 

 خودشان ایجاد شده باشد. 

ئه خواهید شد و »گفت:   ۳۷آیه  ۱۲عیش در متر باب  زیرا با سخنان خود تیر

فت آنچه گ  ۲۳آیه  ۱۱در مرقس باب  «با سخنان خود محکوم خواهید گردید. 



 

 

 

ید تا کلام خدا را به زبان بیاورید. می گویید را خواهید داشت. تصمیم خود را بگت 

 کلمات پادشاهی خدا را به زبان آورید. 

ی کلمات و سخنان شما حالا در پادشاهی خدا هستید و این پادشاهی به وسیله

خش خود بشود، ما در این پادشاهی با سخنان سرشار از ایمان و سلامتر اداره می

وز میحکمرابن می  شویم. کنیم و پت 

اف  اعیی

 سخنان سلامتر 
ً
بخش، من با کمک روح خدا و تعمق مستمر در کلام خدا، دائما

هتقدیس کننده، الهامپرفیض،  ن کننده را به زبان بخش و تشویقبخش، انگت 

وزی، سلامتر الهی و کامیاب  را از درونم می ایجاد آورم. من با سخنانم موفقیت، پت 

 کنم. در نام عیش. آمن. کنم و پارسابی خدا را در جهانم بنا میمی

 ی بیشیی مطالعه

 ۲۳:۱۱؛ مرقس  ۴۵:۶؛ لوقا  ۱۰:۳اول پطرس 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

  ۲۰-۱:۴و مرقس   ۱۵لاویان 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۴۱-۳۰:۱۹و اعمال    ۳۰-۲۹مزمور  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 شنبهسه -روز بیستم 

 دارید ایمان خود را فعال نگه
   

و بدون ایمان ممکن نیست بتوان خدا را خشنود ساخت، زیرا هر که  

شود، باید ایمان داشته باشد که او هست و جویندگان به او نزدیک می

 دهد. خود را پاداش می

انیان   (۶:۱۱)عیر

ن در پادشاهی خدا به وسیله کند. بنابراین پرورش میی اصل ایمان عمل همه چت 

ن مستلزم ایمان شماست چون هر  ایمان بسیار اهمیت دارد. حتر ربوده شدن نت 

 کش صدای شیپور را نخواهد شنید. 

در یک آن و در یک چشم به هم زدن، آنگاه که شیپور »گوید: مقدس میکتاب

 آخر نواخته شود، این به وقوع خواهد پیوست. زیرا شیپور به صدا در خواهد 

آمد و مردگان در فسادناپذیری بر خواهند خاست و ما دگرگونه خواهیم 

شنوند فقط مسیحیابن صدای شیپور را می(. ۵۲آیه  ۱۵)اول قرنتیان باب  «شد. 

 در مسیح مرده
ً
 اند و یا در آن لحظه در او حیات دارند. که قبلا

هیچکس دیگری قادر به شنیدن آن نخواهد بود چون صدای شیپور فقط از 

ی نیست که با تلاش کردن بتوانید آن  ن طریق ایمان قابل شنیدن است و این چت 

را بشنوید چون شما به عنوان یک مسیحی باید از پیش از آن طبق ایمان خود 

 و رابطه
ی

ن در ارتباط با زندگ  کنید. همه چت 
ی

ی شما با خدا طبق ایمان پیش زندگ

 رود. بنابراین شما صدای آن را خواهید شنید. می



 

 

 

نوخ از این جهان منتقل شد تا طعم »گوید: کتاب مقدس می
َ

به ایمان بود که خ

انیان باب  «مرگ را نچشد و دیگر یافت نشد...  او از طریق (. ۵آیه  ۱۱)عت 

ی برای نگرابن  ن ایمان ربوده شد. بنابراین با ایمان به عیش مسیح، هیچ چت 

ن باشید که وقتر شیپور به صدا در  بیاید، شما آن را  نخواهید داشت. مطمی 

 خواهید شنید. 

به هنگام ربوده شدن تمام مسیحیان باید ربوده شوند و هر کش که صدای شیپور 

 نکرده است. ایمان خود 
ی

را نشنود یعتن حیات ایمابن نداشته و برای خداوند زندگ

 کنید. در محبت و پارسابی رفتار 
ی

را فعال نگه دارید و هر روز برای خداوند زندگ

بر این اصل تمرکز کنید که دیگران را برای ربوده شدن و ورود به پادشاهی  کنید. 

 خدا آماده کنید. 

 دعا      

پدر عزیز به خاطر ایمان محکم و لغزش ناپذیرم به عیش مسیح شکرگزارت 

ش پادشاهی می هستم. من در نور کلام تو و نجات خود گام بر  دارم و برای گستر

 و بنای پارسابی 
ن ها مشتاق هستم. در نام عیش. ات در قلب انسانتو در زمی 

 آمن. 

 ی بیشیی مطالعه

انیان  ۱۷- ۱۶:۴اول تسالونیکیان    ۶-۵:۱۱؛ عت 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

 ۴۱- ۲۱:۴و مرقس   ۱۷-۱۶لاویان 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۱۲-۱:۲۰و اعمال    ۳۲-۳۱مزمور  

 



 

 

 

 

 چهارشنبه -ویکم روز بیست

 او در روح القدس نزد ما آمد
   

آیم و شما را نزد و آنگاه که رفتم و مکاتن برای شما آماده کردم، باز می

ن باشید.   خود می  برم، تا آنجا که من هستم شما نیر

 (۳:۱۴) یوحنا 

روند: بالا گفته است کلنجار می یها هنوز با آنچه عیسای خداوند در آیهخیلی 

کنند او داشت به بازگشت برخن فکر می «…برمرا نزد خود میآیم و شما باز می»

ی نیست که در آیهثانویه یا ربوده شدن اشاره می ن ی بالا کرد اما این آن چت 

 اش صحبت کرده است. درباره

ن آیه تعمق کنید و پیام او را نه با حواس  برای فهمیدن منظور عیش باید در میر

کنید قتر این باب را به طور کامل مطالعه میخود بلکه در روح خود درک کنید. و 

 ادامه داد و سپس گفت:  ۱۶شوید که همان بیان جالب را تا سر آیه متوجه می

ا خواهد داد که همیشه و من از پدر خواهم خواست و او مدافعی دیگر به شم»

  «با شما باشد. 

یعتن نوع است که ” Allos paraklētos“معادل عبارت یونابن  «مدافعی دیگر»

 کرد و بعد گفت: دیگری از همان جنس. در آن هنگام عیش روح
ن
 القدس را معرق

گزیند و در شما خواهد شناسید، چرا که نزد شما مسکن میشما او را می… » 

ها ساکن اما چگونه در آن زمان روح القدس در آن( ۱۷آیه  ۱۴)یوحنا باب  «بود. 

 یاید؟شد؟ مگر قرار نبود در روز پنطیکاست ب



 

 

 

ی را به ما می ن القدس صحبت گوید. اینکه او فقط درباره روحاین موضوع چت 

تر، به آنچه کرد! برای بیان واضحکرد؛ بلکه داشت به خودش هم اشاره مینمی

سپس  «…برمآیم و شما را نزد خود میباز می…» ی روز گفته بود برگشت: در آیه

چگونه و چه  «آیم. نزد شما می گذارم؛کس نمیشما را تر »گفت:   ۱۸در آیه 

 زمابن نزد آنها آمد؟ 

در آن روز، خواهید دانست که من در پدر هستم و شما »گفت:   ۲۰در آیه 

کرد؟ در نهایت داشت درباره درباره چه روزی صحبت می «در من و من در شما. 

نزد شما »آید. بنابراین وقتر گفت: قدس میکرد که روح الروزی صحبت می

 «آیم. القدس نزد شما میمن در روح»، منظورش این بود که «آیممی

ی ارزشمند خود را محقق کرد: عدهمتبارک باد خدا! چرا که در روز پنطیکاست و 

ر گشتند و آنسپس همه از روح»
ُ
م القدس پ

ّ
گونه که روح بدیشان قدرت تکل

ن آغاز کردند. می او ( ۴ آیه ۲)اعمال باب  «بخشید، به زبانهای دیگر سخن گفیی

 امروز به کمال در شما حضور دارد. متبارک باد خدا! 

 دعا      

ای پدر آسمابن متبارک، بخاطر پُری روح خدا در خودم شکرگزارت هستم چرا که 

 من، ثمره حضور تو د
ی

-ر من است. ایمان من به وسیله روحجلال و تعالی زندگ

ام دهم و هدف او برای ی خدا را انجتا اراده ور شدهالقدس قوت یافته و شعله

 زندگیم را محقق کنم. در نام عیش. آمن. 

 ی بیشیی مطالعه

 ۲۳:۱۴؛ یوحنا  ۲۰- ۱۵:۱۴یوحنا  

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

 ۲۰- ۱:۵و مرقس   ۲۱-۱۹لاویان 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۲۴-۱۳:۲۰و اعمال   ۳۴-۳۳مزمور  



 

 

 

 

 پنجشنبه -ودوم روز بیست

 کنیدبا 
ی

 حقیقت و در حقیقت زندگ
   

 و حقیقت را خواهید شناخت، و حقیقت شما را آزاد خواهد کرد.  

 (۳۲:۸) یوحنا   

ی کلام خدا آفریده شدیم و کلام خدا حقیقت است؛ پس یعتن ما بوسیله

ی بوسیله ن دلیل است که حقیقت، تاثت  ی حقیقت آفریده شدیم. به همی 

وزی، کامیاب  و جاویدان بر روح شما دارد؛  ی جاویدان از جنس موفقیت، پت  تاثت 

 شما دارد چون حقیقت سرچشمه
ی

ن است سلامتر در زندگ ی شماست. برای همی 

 سازد. گوبی روح انسان را نابود میکه شهادت دروغ، فریب، وسوسه و دروغ

و حقیقت را خواهید شناخت، و حقیقت شما را آزاد » گوید: ی روز میآیه

چون خدا انسان را آفرید تا آزاد باشد و آزادانه به او خدمت کند؛  «خواهد کرد. 

 تواند است  باشد چون حقیقت، ذات واقعی اوست. انسان نمی

 در حقیقت را نداشتید چون 
ی

 حقیقر و زندگ
ی

پیش از تولد دوباره، توانابی زندگ

 زیرا گناه بر شما » گوید: مقدس میی گناه بودید. اما حالا کتابتحت سلطه

 . (۱۴آیه  ۶)رومیان باب  «…فرمان نخواهد راند

توانید عادت دروغگوبی را ترک کنید. نیازی نیست گریه کنید یا از خدا شما می

ید دروغگوبی را  د. فقط کافیست تصمیم بگت  درخواست کنید آن را از شما بگت 

دوستدار حیات است و  زیرا، هر که»گوید: مقدس میار بگذارید. کتابکن



 

 

 

دیدن روزهای نیکو، باید زبان از بدی باز دارد و لبان از فریب فرو  خواهان

 (. ۱۰آیه  ۳)اول پطرس باب  «بندد. 

کند که مورد تنفر خداوند است شش مورد را معرقن می ۱۹-۱۶آیات  ۶امثال باب 

بافد و آن که تخم شاهد دروغینن که دروغها می» و یگ از آن موارد این است: 

حقیقت در روح شماست و هر وقت که در  «پاشد. مینفاق میان برادران 

وز هستید و روح شما می  کنید، پت 
ی

درخشد. مهم نیست که خود را حقیقت زندگ

ایطی بیابید، حقیقت همیشه شما را غالب می گرداند چون حقیقت در چه سرر

ماند، اما زبان دروغگو دمی بیش لبهای راستگو تا ابد برقرار می»جاویدان است: 

 جلال بر خدا!  (۱۹آیه  ۱۲)امثال باب  «پاید. نمی

اف        اعیی

 مرا کلام خدا افکار، عادات و شخصیت مرا هدایت می
ی

کند و در نهایت زندگ

 میمی
ی

کنم چون حقیقت ذات سازد. من به هر گناه اقتدار دارم و در حقیقت زندگ

وز هستم و تا ابد در  درخشم. روح میواقعی من است. بنابراین بر هر وضعیتر پت 

 جلال بر خدا! 

 ی بیشیی مطالعه

 ۲۵:۴؛ افسسیان  ۹:۳؛ کولسیان  ۱۶:۸زکریا 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

 ۴۳- ۲۱:۵و  مرقس   ۲۳-۲۲لاویان 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۳۸-۲۵:۲۰و اعمال    ۳۶-۳۵مزمور  

 

 



 

 

 

 

 جمعه -وسوم روز بیست

 سفیر حقایق الهی
   

ن دعا کنید، تا هرگاه دهان به سخن می گشایم، کلام به من برای من نیر

انه اعلام کنم، که سفیر آنم، هرچند در  عطا شود تا راز انجیل را دلیر

! دعا کنید که آن را با شهامت اعلام کنم، چنانکه شایسته است.   زنجیر

 (۲0-۱۹:۶) افسسیان 

دانستید که ی روز خود را با عنوان سفت  انجیل معرقن کرد. آیا میپولس در آیه 

ان حقایق الهی هستیم؛ ما ی تک تک ما صدق میاین تعریف درباره کند؟ ما سفت 

ی انجیل به مان خدا، موعظهدهندهواعظان پارسابی هستیم و طبق حکم نجات

ده شده.)تیتوس باب   (۳-۲آیات  ۱شما ستر

ی نشنیدهما با ن  که چت 
اند ید انجیل را موعظه کنیم؛ باید انجیل را به گوش کسابن

کنند تا به آن ایمان بیاورند برسانیم چون در غت  این صورت هرگز فرصت پیدا نمی

زیرا هر که نام خداوند » گوید: می ۱۴-۱۳آیات  ۱۰و نجات یابند. رومیان باب 

کش را بخوانند که به او ایمان امّا چگونه   «را بخواند، نجات خواهد یافت. 

اند؟ و چگونه بشنوند، اند؟ و چگونه به کش ایمان آورند که از او نشنیدهنیاورده

  اگر کش به آنان موعظه نکند؟

ن خاطر است که باید با اشتیاق هر روز و در هر جا انجیل را موعظه کنید.  به همی 

م منطبق بر انجیلِ تعلی»این موضوع را جدی گرفت. او گفت: پولس رسول 

ده شده است.   ۱)اول تیموتائوس باب  «پرجلالِ خدای متبارک که به من سیر



 

 

 

شد، موعظه انجیل در سراسر جهان بر او ملزم تا جابی که به او مربوط می( ۱۱آیه 

 اگر قرار بود این کار را به تنهابی انجام دهد. 
 شده بود حتر

اگزیر از آنم؛ بلکه وای بر من اگر چراکه ن…» : شوید که چرا گفتحالا متوجه می

بدون انجیل هیچ نجابر وجود ( ۱۶آیه  ۹)اول قرنتیان باب  «بشارت ندهم! 

و به امید حیات »گوید: ی زیبابی را به ما میکتهن ۳ -۲آیات  ۱ندارد. تیتوس باب 

ه از هر دروغ از ایام ازل بدان وعده فرمود و کلام خود 
نّ جاویدان که خدای مین

دهندۀ ای که به حکم نجاتزمان مقرر آشکار ساخت، به واسطۀ موعظهرا در 

ده شد  . »ما خدا به من سیر

خدا پیش از آغاز جهان، حیات جاویدان را وعده داد و حالا وعده خود را محقق 

س همه قرار داده است.  کرده و حیات جاویدان را از طریق معجزه انجیل در دستر

حامل نظم الهی باشیم. این حقیقت را به اولویت  ایم تا نگهبان و ما برکت یافته

ن شوید که انجیل  ی است که اهمیت دارد. مطمی  ن خود بدل کنید چون تنها چت 

 به گوش کسابن که خداوند در جهان شما و به مناطق دور دست برسد. 

اف        اعیی

من در روح شاداب و پر از نور هستم و به عنوان سفت  مسیح در انجیل، به 

رسد؛ آنها کنم. انجیل از طریق من به گوش خیلی از افراد میند خدمت میخداو 

 از تاریگ به آزادی پرجلال فرزندان خدا منتقل می شوند. هللویاه! 

 ی بیشیی مطالعه

 ۱۸:۱؛ اول قرنتیان  ۲۰-۱۹:۲۸؛ متر  ۲۰-۱۸:۵دوم قرنتیان 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

 ۲۹-۱:۶و  مرقس   ۲۴لاویان 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۹-۱:۲۱و اعمال    ۳۷مزمور  



 

 

 

 

 شنبه -وچهارم روز بیست

 شاهدی بر نسل شما
   

ن هست که خدا و ما شاهدان این امور هستیم، چنانکه روح  القدس نیر

 او را به مطیعان خود عطا کرده است. 

 (۳۲:۵) اعمال  

ها، اعضای هم شاگردی همکاران، دانستید که خدا انتظار دارد دوستان،آیا می 

کا و تمام کسابن را که با شما در ارتباط قرار می دهد و تولد دوباره خانواده، سرر

ها به ی آنی انجیل بشنوند تا نجات یابند؟ همهاند، از طریق شما دربارهنیافته

اند که خدا برای شما قائل شده است. خدا شما را در مقام اعتمادی وابسته

 داند. آنها مسئول می شاهدان

ن خاطر خود را متعهد بدانید تا   برای نسل خود هستید. به همی 
شما شهادبر

نجات را برای کسابن که در جهان شما هستند به ارمغان بیاورید. اینجا همان 

ای گونه به شاخهجاییست که تحقق کمال حیات شما در آن نهفته است. این

گفت را   ۵آیه  ۱۵چه عیش در یوحنا باب دهد. آنشوید که میوه میتبدیل می

  «های آن. من تاک هستم و شما شاخه»کنید: محقق می

ای از جنس پارسابی که اعمال دهد، میوهای هستید که میوه میشما شاخه

کنید و پارسایانه انجام می دهد. شما در درون خود بذر پادشاهی خدا را حمل می

 
ی

 است. سخنان عیش را به یاد بیاورید: این خدمت شماره یک شما در زندگ



 

 

 

ن به » بلکه نخست در تر پادشاهی خدا و عدالت او باشید، آنگاه همۀ اینها نیر

 . (۳۳آیه  ۶)متر باب  «شما عطا خواهد شد. 

ن را در اولویت قرار دهید تا جلال او در شما و  ش پادشاهی خدا بر روی زمی  گستر

ن درک برسید که انجیل یعتن همان از طریق شما نمایان گردد. شما باید به ای

ده شده است.   شما را نجات داد، به شما ستر
ی

 پیامی که زندگ

ن خاطر در اول تیموتائوس باب پولس این را می اعلام  ۱۱آیه  ۱دانست و به همی 

ده شده » کرد:  تعلیم منطبق بر انجیلِ پرجلالِ خدای متبارک که به من سیر

 مسئولیت انجیل را به «است. 
ً
 پر  شخصا

ً
ید تا حیابر کاملا ثمر و عهده بگت 

گذار داشته باشید.   تاثت 

 دعا      

ن دانستر تا خدمت آشتر  پدر شکرگزارت هستم که مرا برکت بخشیدی و مرا امی 

تو را انجام دهم. به خاطر انجیل پرجلالت شکرگزارت هستم چرا که آن را به من 

دی. من با شهامت به بشارت انجیل در همه جا و  دهم کس ادامه میبه همهستر

ن از شناخت جلال و نجات تو پر شود و پارسابی همچون باران بر ملت  تا تمام زمی 

 های جهان ببارد. در نام عیش. آمن. 

 ی بیشیی مطالعه

 ۲۰-۱۸:۵؛ دوم قرنتیان  ۱۶:۹؛ اول قرنتیان  ۱۵:۱۶مرقس  

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

 ۵۶-۳۰:۶و  مرقس   ۲۵لاویان 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۱۷-۱۰:۲۱و اعمال    ۳۹-۳۸مزمور  

 

 



 

 

 

 

 یکشنبه -وپنجم روز بیست

 کنید
ی

 برای مسیح زندگ
   

ن داریم که یک تن به   زیرا محبت مسیح بر ما حکمفرماست، چون یقیر

 خاطر همه مرد، پس همه مردند.  

 (۱۴:۵) دوم قرنتیان 

 را درک نمیخیلی از افراد هستند که هدف از 
ی

ن خاطر فکر زندگ کنند. به همی 

 عالی زمابن حاصل میمی
ی

های زمیتن بسیار شود که ثروت و دارابی کنند یک زندگ

! عیش در لوقا باب هوش باشید به» گفت:   ۱۵آیه  ۱۲زیادی را جمع کنند. خت 

 انسان به فزوتن داراتی 
ی

ید، زیرا زندگ ن هیر اش و از هر گونه حرص و آز بیر

  «. نیست

ن درباره مرد ثروتمندی تعلیم داد که به محصول فراوابن دست  عیش همچنی 

ن خاطر انبارهای خود را خراب کرد تا انبارهای جدیدی را برای  یافته بود و به همی 

انباشت محصول خود بسازد. او از اینکه محصولات زیادی را برای خود جمع 

محصولات انباشته شده  کرده بود هیجان داشت. همینطور که داشت از فکر به

ن امشب جانت را از » برد، خدا وارد اتاق او شد و گفت: لذت می ای نادان! همیر

)لوقا باب  «ای، از آنِ که خواهد شد؟تو خواهند ستاند. پس آنچه اندوخته

 در این جهان چیست؟ چرا اینجا هستید؟ برای  . (۲۰آیه  ۱۲
ی

هدف شما از زندگ

ش اینکه اطمینان حاصل کنید از  اینکه انجیل عیش مسیح در سراسر جهان گستر

به شتاش جهان بروید و خیر خوش را به …»خداوند ما گفت: یابد. عیسای 



 

 

 

 ۱۹آیه  ۲۸در متر باب ( ۱۵آیه  ۱۶)مرقس باب  «همۀ خلایق موعظه کنید. 

 «. پس بروید و همۀ قومها را شاگرد سازید »گفت: 

د و همچون پولس رسول بگویید: نیسازی کنقشر که در انجیل دارید را شخصی

ده شده است. »  «تعلیم منطبق بر انجیلِ پرجلالِ خدای متبارک که به من سیر

به  ۱۶آیه  ۲۶آنچه خداوند در اعمال باب  . (۱۱آیه  ۱)اول تیموتائوس باب 

ام تا تو را خادم و شاهد خود من به تو ظاهر شده»پولس گفت را به یاد آورید: 

 . (۱۶آیه  ۲۶)اعمال باب  «…گردانم

 ، ، مبشر ما شاهدان او هستیم و این باید شما را به هیجان بیاورد. شاید یک پستر

معلم، نت  یا رسول نباشید، اما شما خادم خدمت آشتر هستید که خوانده شده 

 کنید. بدون تا برنده جان
ی

طی، برای مسیح زندگ ها باشد. پس بدون هیچ قید و سرر

راه شما می آید، برای عیش مسیح و پادشاهی خدا بایستید. توجه به هرچه سر 

، انجیل را بشارت دهید. صرف  نظر از هر اتفاقر

اف        اعیی

من با مسیح مصلوب گشتم اما با این وجود حیات دارم، نه من بلکه مسیح است 

 می
ی

 میکه در من زندگ
ی

کنم. او مرا به فردی با اشتیاق و کند و من برای او زندگ

شود. امروز خیلی از افراد از ها را برنده میتعهد تبدیل کرده که با شهامت، جانم

شوند. در پذیرند و به پادشاهی الهی منتقل میطریق من با خوشحالی انجیل را می

 نام عیش. آمن. 

 ی بیشیی مطالعه

 ۲۰:۲؛ غلاطیان  ۱۵-۱۳:۱۰؛ رومیان  ۱۶:۹اول قرنتیان  

 یلی خواندن انجساله۱برنامه 

 ۲۳-۱:۷و  مرقس   ۲۷-۲۶لاویان 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۲۶-۱۸:۲۱و اعمال    ۴۱-۴۰مزمور  



 

 

 

 

 دوشنبه -وششم روز بیست

 کنید
ی

 برای مسیح زندگ
   

 عیسی آفریده شده 
ْ

ایم تا زیرا ساختۀ دست خداییم، و در مسیح

کارهای نیک انجام دهیم، کارهاتی که خدا از پیش مهیا کرد تا در آنها 

 گام برداریم.  

 (۱0:۲) افسسیان 

ام تا ایشان حیات داشته من آمده»گفت:   ۱۰آیه  ۱۰یش در یوحنا باب ع 

 کردن به دنیا  «شوندمند باشند و از آن به فراواتن بهره
ی

 برای زندگ
ً
شما صرفا

اید، بلکه آمدید تا حیات نیکوبی که خدا از پیش برای شما آماده کرده را نیامده

 کنید، حیابر فوق العاده و متعالی. 
ی

 زندگ

ن دلیل است که همیشه باید سرشار از شادی و قوت باشید و کارهای  به همی 

 انجام دهید و هر روز جهان خود ر 
ی

ا برکت دهید. او حیابر عالی به شما بزرگ

. مهم نیست با چه  بخشیده است؛ حیابر هدفمند، پرقدرت و پر از فراوابن

وز هستید. هابی روبرو میچالش  شوید، شما در مسیح عیش پت 

عیش حیابر به شما بخشیده که ماورای این جهان است، حیابر که برتر از تباهی 

ت. حیابر که الهی است. جلال بر خدا! شاید و فساد این دنیای رو به افول اس

ها در رابطه با وضعیت سلامتر   میبه خاطر تشخیص دکتر
ی

کنید؛ تان در ترس زندگ

 حیابر که در درون شماست بر بیماری غالب است. 



 

 

 

امّا اگر مسیح در شماست، »گوید: می ۱۰آیه  ۸کتاب مقدس در رومیان باب 

اید، ، امّا چون پارسا شمرده شدههرچند بدن شما به علت گناه مرده است

اید که بیماری و شما در جایگاهی قرار گرفته «روح برای شما حیات است. 

، نفوذ خود را در شما از دست داده است. پس ترس  ها را رها کنید. مریصین

د در شما نفوذ کند بزرگتر آنکه در شماست از هر مریصین که سعی داشته باش

اید، زیرا آن که خدا هستید و بر آنها غلبه یافته شما، ای فرزندان، از »است: 

 . (۴آیه  ۴)اول یوحنا باب  «در شماست بزرگیی است از آن که در دنیاست. 

وم یا هر چالش دیگری  ، سینه درد، سرطان، فیت  شما بر دیابت، مشکلات قلت 

ید و در سلامتر کامل، در بخش سلامتر غلبه یافته  خود لذت بت 
ی

اید! از زندگ

 کنید. هللویاه! کا
ی

، آرامش و شادی غت  قابل وصف و سرشار از جلال زندگ  میاب 

اف        اعیی

 می
ی

کنم که پیش از آفرینش جهان برای من مقدر شده من حیات نیکوبی را زندگ

 می
ی

وزی، جلال، اقتدار و پارسابی مسیح زندگ کنم. من است. من هر روز در پت 

 می
ی

کنم چون حیات خدا در من است. جسم موفق هستم. من در سلامتر زندگ

 القدس است! متبارک باد خدا! من معبد روح

 ی بیشیی مطالعه

 ۱۰:۲؛ افسسیان  ۱۰:۱۰یوحنا   

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

 ۱۳-۱: ۸-۲۴:۷و  مرقس   ۲-۱اعداد 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۳۹-۲۷:۲۱و اعمال    ۴۳-۴۲مزمور  



 

 

 

 

 شنبهسه -وهفتم روز بیست

 ای که همیشه رو به فزوتن استکامیاتر 
   

هر بخشش نیکو و هر عطای کامل از بالاست، نازل شده از پدر نورها  

 . ی است و نه سایۀ ناشر از دگرگوتن  که در او نه تغییر

 (۱۷:۱) یعقوب 

ایط خوب  بوده، ناگهان به مشکلات مستمر 
 از نظر مالی در سرر

ً
وقتر کش که قبلا

شود، یعتن یک اشتباهی در کار است. تا زمابن که غت  قابل تصور دچار می مالی و 

گونه ی خدا برای هیچ کدام از فرزندانش ایناین فرد تشخیص ندهد که برنامه

ایط، دولت یا افراد دیگری که در اطرافش هستند را به  نیست، ممکن است سرر

 خاطر این مشکل مقصر بداند. 

 از کارهابی که نباید انجام می
داده، حتر ممکن است خودش را به خاطر برخن

 از حقیقت آگاهی دارد؟ بسیار 
ً
سرزنش کند. اما سوال این است: آیا او واقعا

اهمیت دارد که هویت خود را بشناسید و بدانید در خدا چه کش هستید و شما 

 ع اصلی شماست. در او چه دارید و او برای شما چه کش است. خدا منب

ارث با مسیح هستیم. در مسیح کامیاب  گوید ما وارثان خدا و هممقدس میکتاب

شما در وضعیتر با ثبات و رو به فزوبن قرار دارد. یعتن از جلالی به جلال دیگر. 

ن بیاییم. اهمیتر ندارد که سطح تورم چگونه باشد ما بالا نمی رویم که بعد به پایی 

ایط اقتصادی  کنید که منبع ثبات شود؛ وقتر اعلام میجهان تا چه حد ب  یا سرر



 

 

 

ایط  ایط وابسته نخواهید بود و سرر حقیقر شما خداوند است، دیگر به سرر

 کند. اقتصادی جهان شما را دستپاچه نمی

ایط کش که خداوند ب او »رکتش داده را توضیح داده است: کتاب مقدس سرر

های خویش را به ود، که ریشههمچون درخنی نشانده در کنار آب خواهد ب

اند؛ چون موسم گرما فرا رسد، هراسان نخواهد شد، و جانب نهر می گسیی

ن نگران نخواهد بود، و از  ن خواهد ماند؛ در خشکسالی نیر برگهایش همیشه سیر

ی خدا این آیه از برنامه( ۸آیه  ۱۷)ارمیا باب  «ثمر آوردن باز نخواهد ایستاد. 

اث خلقت تازه شما رزندانش صحبت میبرای استمرار کامیاب  ف کند. بخشر از مت 

شود. منبع شوید، منبعی که هرگز تمام نمیپایان وصل میاین است که به منبعی ب  

وکار، خانواده یا هیچ کش شبیه آن نیست؛  شما دولت، جامعه، شغل، کسب

و منبع شما خداوند است. نگاهتان به او باشد و برای وضعیت مالی خود به ا

 اعتماد کنید و طبق اصول او برای فراوابن مالی اقدام کنید. 

اف        اعیی

م می  خداوند شبان من است و از من محافظت کند کند و هدایتم میکرده و ست 

ن مرا  ن نخواهم بود! در چراگاههای سرست  و پناه من است؛ محتاج به هیچ چت 

یخواباند؛ نزد آبمی  خاطر در کامیاب  کند. بام میهای آرامبخش رهت 
ن ه همی 

نقدر دارا هستم که نیازمند هیچ کمک و حمایتر نیستم و آدارم و فزوبن گام برمی

یهکمکبرای هر کار نیکو و   ای در فراوابن هستم. جلال بر خدا! های خت 

 ی بیشیی مطالعه

 ۳-۱:۱؛ مزمور  ۸:۹؛ دوم قرنتیان  ۳۸:۶لوقا 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

 ۲۶-۱۴:۸و  مرقس   ۴-۳اعداد 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۱۰-۱: ۲۲-۴۰:۲۱و اعمال    ۴۵-۴۴مزمور  



 

 

 

 

 چهارشنبه -وهشتم روز بیست

 شما به دقت توسط خدا برنامه
ی

 ریزی شده استزندگ
   

س و 
ّ

زیرا پیش از آفرینش جهان، ما را در وی برگزید تا در حضورش مقد

عیب باشیم. و در محبت، بنا بر قصد نیکوی ارادۀ خود، ما را از پیش تر 

 او برخوردار 
ی

ن کرد تا به واسطۀ عیسی مسیح از مقام پسرخواندگ تعییر

شویم؛ تا بدین وسیله فیض پرجلال او ستوده شود، فیصین که در آن 

 رایگان به ما بخشیده شده است.   ب بهمحبو 

 (۶-۴:۱) افسسیان 

ی داریم! این بخشر از های آیهه زمان فعلب  ن ی روز توجه کنید! ببینید چه چت 

دلایلی است که هرگز نباید به ضعف، شکست، فقر یا مریصین فکر کنید. خدا به 

 شما را برنامه
ی

ستایش کنید. او ریزی و مقدر کرده است تا فیض او را دقت زندگ

ریزی کرد تا برای ستایش شکوه فیض خود، ما را در پیش از آفرینش جهان برنامه

چقدر خدا » بینند بگویند: ای که وقتر مردم ما را میمسیح رشد دهد؛ بگونه

گفته است   ۱۰آیه  ۲این موضوع به آنچه کلام در افسسیان باب. «عظیم است! 

 عیسی آفریده شدهزیرا ساختۀ دست »شباهت دارد: 
ْ

ایم خداییم، و در مسیح

تا کارهای نیک انجام دهیم، کارهاتی که خدا از پیش مهیا کرد تا در آنها گام 

 او از قبل شما را برای حیابر متعالی مقدر کرد. جلال بر خدا.  «.برداریم

 شما وجود ندارد. لازم 
ی

، ناراحتر و غم در زندگ
ی

 هیچ جابی برای خستگ
این یعتن

ت نسبت به کش حسادت داشته باشید یا غبطه بخورید. شما برای حیابر نیس



 

 

 

 شما به خوب  تدبت  اید. او همهالعاده طراخ شدهفوق
ی

ن را در رابطه با زندگ چت 

 کرده است و هیچ کدام از ما حاصل یک اشتباه نیستیم. 

 شما وجود ندارد که خدا از وقوع آن ب  
ی

ی در رابطه با زندگ ن ؛ برای خت  باشد چت 

ی العادهاو هیچ سورپرایزی وجود ندارد و تمامی این موارد بر مبنای حکمت فوق

همراه با حکمت و »گوید: بخوانید که می ۸ی ی روز را تا آیهی آیهاوست. ادامه

  «. فراواتن به ما بخشیده استفهم کامل، به

 شما نیست که خارج از 
ی

ی در رابطه با زندگ ن تصور خدا به بیان دیگر هیچ چت 

 شما جریابن جاری از شهادت
ی

ها باشد. او از قبل هر آنچه که لازم بوده تا زندگ

 کنید و خداوند را 
ی

باشد را انجام داده است. بنابراین هر روز با شادمابن زندگ

 ستایش کنید. هللویاه! 

 دعا      

 می
ی

دانم که کنم و میکنم و تو را ستایش میپدر عزیز، من هر روز با شادمابن زندگ

ام ذات تو در من است و نام تو بر من قرار دارد. من برای اعمال نیکو طراخ شده

تا حیات نیکوبی که تو برایم از پیش آماده کردی را زیست کنم. هیچ جابی برای 

، غم و اندوهی در زندگیم وجود ندارد چون من وجودی برتر هستم که 
ی

خستگ

در کمال برای تعالی جلال تو عمل بدون هیچ نقصی آفریده شده است. من 

 کنم. آمن. می

 ی بیشیی مطالعه

 ۱۰:۲؛ افسسیان  ۱۸:۱؛ یعقوب  ۱۱:۲۹ارمیا 

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

 ۳۸-۲۷:۸و  مرقس   ۵اعداد 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۲۱-۱۱:۲۲و اعمال    ۴۷-۴۶مزمور  

 



 

 

 

 

 پنجشنبه -ونهم روز بیست

 لود شماآبجای ذات گناهپارساتی او 
   

 (۱۴:۶رومیان …   ) زیرا گناه بر شما فرمان نخواهد راند

گوید گناه بر شما فرمان نخواهد راند؛ دلیلش این است که مرد یا ی روز میآیه  

گناه متولد شده است. پولس رسول در این بار ب   زبن که تولد دوباره یافته باشد 

،ی قبل دربارهآیه کند که ما از خدا دریافت نجات و فیصین صحبت می ی پارسابی

ن پرسید: کرده ما که نسبت به گناه » ایم و در خصوص آن سوالی تامل برانگت 

 در آن ادامه دهیم؟مردیم، چگونه می
ی

  (۲آیه  ۶رومیان باب )«توانیم به زندگ

 به خودش یا دیگر رسولان اشاره نداشت بلکه خطاب او به همه
ً
ی پولس صرفا

ایم. این یعتن گناه هیچ قدربر بر شما ندارد چون بود؛ ما نسبت به گناه مردهما 

 ذات پارسابی جایگزین ذات گناه شد. 

یعت به ما نشان می ۵۶آیه  ۱۵اول قرنتیان باب  دهد که معرف گناه همان سرر

یعت، به وسیله عیش از میان  است، اما آنچه به گناه تعریف بخشید یعتن سرر

ن و »گوید: می ۱۵-۱۴آیات  ۲سسیان باب برداشته شد. اف یعت را با قوانیر شر

مقرراتش باطل ساخت، بدین قصد که از آن دو یک انسانِ نو آفریده، صلح 

  »و سلامت پدید آورد

وزی بر گناه، مرگ و قت  را به ما بخشید. ما نه تنها پارسا  عیسای خداوند پت 

ستیم. خود را در این نور ایم بلکه پارسابی خدا در مسیح عیش هشمرده شده

ببینید. از طرف دیگر انسان دگرگون نشده یعتن شخصی که تولد دوباره نیافته، 



 

 

 

تواند گناه نکند، حتر وقتر ی گناه است. او نمیدر ذات خود فردی گناهکار و بنده

 خواهد چون طبیعت گناه را دارد. نمی

است و خدا شما را  شود چون ذات شما پارسایانهاما این شامل حال شما نمی

آیه  ۵ای از طرف خداست. )رومیان باب قرار داده. پارسابی شما هدیهگونه این

سازد که هم کار درست را انجام دهید و هم و این پارسابی شما را قادر می( ۱۷

 کنید. 
ی

 درست زندگ

ی قدرت انسابن خود انجام وسیلهههیچ کاری وجود ندارد که بتوانید به تنهابی و ب

ن هیچ کاری وجود ندارد که بتوانید د هید تا بتوانید پارسا شمرده شوید. همچنی 

انجام دهید یا از انجام آن خودداری کنید تا شما را در پیشگاه خدا کمتر پارسا کند. 

آلود شما مانند عیش پارسا هستید چون او پارسابی خود را جایگزین ذات گناه

 شما کرد. 

اف        اعیی

ادل و پارسا ساخته است. من از گناه آزاد و رها هستم چون مسیح ایمانم مرا ع

 جدید به من بخشیده. او پارسابی خود را جایگزین ذات گناه
آلود من کرد. حیابر

 می
ی

کنم. من شسته و تقدیس من حالا برای خدا زنده هستم و در پارسابی زندگ

 ام. ده شدهام و در نام عیسای خداوند و توسط روح خدا، پارسا شمر شده

 

 ی بیشیی مطالعه

 ۱۴-۱: ۶رومیان  

 ی خواندن انجیلساله۱برنامه 

 ۱۳-۱:۹و  مرقس   ۶اعداد 

 ی خواندن انجیلساله۲برنامه 

 ۳۰-۲۲:۲۲و اعمال    ۴۹-۴۸مزمور  



 

 

 

 دعای نجات

 ما باور داریم که شما از این مجله برکت گرفته اید. 

اگر تابحال مسیح را در قلبتان اگر هیچوقت نجات را دریافت نکرده اید، 
نیم را  ن  مسیحی ای که راجع به آن حرف مت 

ی
نداشته اید، اگر تابحال زندگ

 تجربه نکرده اید، حالا وقتش رسیده، این کلمات را تکرار کنید: 

اوه شاه شاهان، من به عیش، پش خدای زنده ایمان دارم، ایمان دارم که 
انید و امروز او او برای نجات من مُرد، ایمان دارم خد ن ا او را از مردگان برخت 

اف میکنم از امروز عیش مسیح، خداوند  زنده است. با زبان خود اعتر
 من است و با ایمان به او حیات جاویدان را در قلبم دریافت میکنم، 

ی
زندگ

در روحم دریافت میکنم. خداوندا شکرت که مرا نجات دادی. اکنون من 
من فرزند خدا هستم. من دوباره متولد شدم. حیات جاویدان دارم. اکنون 

 شکرت خداوند. 

ی نیاز دارید  یک می گوییم! شما حالا فرزند خدا هستید. اگر به اطلاعات بیشتر تت 
رشد کنید، لطفا از طریق   تا بدانید چگونه می توانید به عنوان یک مسیحی

 راههای زیر با ما در تماس باشید: 

 
 

United Kingdom:  +44 (0)8001310604 

Nigeria: +234 1 8888186 

1708 556 604 +44 (0)                 South Africa: +27 11 326 0971 

Canada: +1 416-667-9191           USA: +1(800) 620-8522 

 



 

 

 

 درباره نویسنده

 
هستند که  Loveworld Incی لاوورلد دکتر کریس اویاکیلمه، بنیانگذار موسسه

ی پویا، چندجانبه و جهابن به شمار می  ۳۰رود. ایشان مولف بیش از یک مینیستر

ن پژواک حقایق هستند که برترین رازگفت روزانه ی جهان است. ایشان کتاب و نت 

خادم متعهد به کلام خدا هستند که با پیام خود حقیقت حیات الهی را برای قلب 

های تلوزیوبن ایشان یلیاردها نفر تحت تاثت  برنامهاند. مها به ارمغان آوردهانسان

ی های لاوورلد" و "خدمت زندهبرنامه همچون: "فضابی برای معجزات"، "ویژه

 اند. شفای جاری" قرار گرفته

 

ای لاوورلد های تلوزیوبن و ماهوارهی خدمت تلوزیوبن ایشان از طریق شبکهدامنه

ن جهابن های باکیفیت مسبرنامهدر سراسر جهان اشاعه یافته و  یحی را به مخاطبی 

ی شفا که در سراسر جهان مشهور و پرآوازه است، دهد. ایشان در مدرسهارائه می

اند تا از دهند و به افراد زیادی کمک کردهشفای عیش مسیح را به همه نشان می

 طریق اِعمال عطایای روح القدس، شفا را دریافت کنند. 

ق هستند تا با حضور خدا موجب نجات مردم سراسر جهان پستر کریس مشتا

سال است با موفقیت در حال انجام است.  ۴۰بشوند. خدمتر الهی که بیش از 

ن ها و همایشایشان این خدمت را از طریق اطلاع رسابن  های مختلف و همچنی 

  اند و برایی چندین پلتفرم دیگر محقق کردهبوسیله
ی

ن یک زندگ داشیر

وزمندا  اند. نه و هدفمند در کلام خدا به میلیاردها نفر کمک کردهپت 

 

 

 

 



 

 

 

 مجله پژواک حقایق

 فرم نظرسنحی  

 

ن هستیم شما از مطالعه مجله  برکات فراوابن کسب  پژواک حقایقما مطمی 
میکنید. لطفا چند دقیقه وقت خود را برای تکمیل فرم زیر صرف نمایید و آن را 

 ارسال کنید.   info@loveworldpersia.orgبرای ما به آدرس 

 ........................... تاری    خ: 

 :
ی

 .................................... نام و نام خانوادگ

 ................................................. ایمیل: 

 ......................... تلفن همراه با کد کشور: 

 نحوه دریافت مجله پژواک حقایق: 

اک شخصی دارم•  اشتر

 از طریق کشیش یا کلیسا دریافت میکنم•

 پذیرش هتل• 

 پذیرش بیمارستان•

ه•  غت 

اک یکساله مجله پژواک حقایق را داشته باشید؟  آیا تمایل دارید اشتر

 برای دیگران•برای خودتان                   •

 پیشنهاد شما برای توزی    ع مجله پژواک حقایق در کجاست؟

 هتلها•پرورشگاهها             •بیمارستانها                   •      زندانها               •

mailto:info@loveworldpersia.org


 

 

 

اک مجله پژواک حقایق نوجوان را داشته باشید؟  آیا تمایل دارید اشتر

 خت  •بله                           •

ونیگ پژواک حقایق را داشته آیا تمایل دارید  اک یکساله نسخه الکتر اشتر
 باشید؟

 به دیگران هدیه میدهم•برای خودم                           •

 درصورت تمایل به پرداخت وجه مجله کدام طریق برای شما مناسب است؟

 اعتباری•چک                    •نقد                    •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


