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 تغـییـر 

 کننده
 پستر کریس

» برای کسی کھ ایمان دارد، همھ چ�ز ممکن است.«  
)۲۳آیھ  ۹(مرقس باب   

داستان کتاب مقدس درباره مردی است کھ روح پلیدی پسرش را تسخ�ر       

کرد تا او را نا�ود کند. آن روح، روح کری و لالی �ود کھ �ود و هرکاری می هکرد

 )۲۰-۱۴آیات  ۹شد. (مرقس باب موجب حملات صرع در او می

توانی اگر می«... آن مرد بیچاره، پسرش را نزد عیسی آورد و با نالھ بھ او گفت 

بھ او گفت: ) عیسی ۲۲آیھ  ۹(مرقس باب » مان ده.بر ما شفقت فرما و یاری

» توانی؟ برای کسی کھ ایمان دارد همھ چ�ز ممکن است.اگر می«... 

سپس عیسی آن روح پلید را ب�رون کرد و پسر همان  ).۲۳آیھ  ۹(مرقس باب 

 دم شفایش را دریافت کرد.

دانند چھ گ�رند و نمیگاهی اوقات افراد در زندگی در شرایط سختی قرار می

بسامان، اجهھ با موقعیت مایوس کننده و ناآنها در موکاری باید انجام دهند. 

 کنند.فقط خودشان را در ناامیدی غرق می

ممکن است ا�ن مطلب را در حالی بخوانید کھ با مشکل لاعلاجی مواجھ 

دانستید را انجام داده باشید اما هیچ هستید. ممکن است هر کاری کھ می

ن در حال فروپاشی است. تاتغی�ری ندیده باشید و بھ نظر برسد زندگی

هایی رنج ببرد کھ علم �زشکی از شناسید از بیماریممکن است کسی کھ می

رسد دیگر هیچ امیدی نیست و شما از درمانش عاجز است. بھ نظر می

توان بھ توان تغی�ری ایجاد کرد؟ آیا میقعاً میآیا وا«�رسید: خودتان می
گزارش  »ز تغی�ر کند؟معجزه امیدوار �ود؟ آیا ممکن است همھ چ�

دهد کھ مهم افتد بھ ما نشان میی کھ بھ وسیلھ کلام خدا اتفاق میمعجزات

 پذ�ر است!ر ممکن بھ نظر برسد، تغی�ر امکاننیست شرایط چقدر غ�

های بینظ�ر کتاب مقدس، داستان سارا است کھ تا سن یکی از ا�ن داستان

ان صد سالھ �ود. (پیدایش نود سالگی نازا �ود.  همسرش ابراهیم در آن زم

سر گذاشتھ ) سارا بھ عنوان یک انسان، سن باروری را پشت ۱۷آیھ  ۱۷باب 

 دار شدن برایش غ�ر ممکن �ود.�ود و از نظر جسمی بچھ

تا اینکھ یک روز ابراهیم در حالیکھ مقابل چادرش نشستھ �ود، سھ مرد را 

کمی در آنجا استراحت دید. او بھ سمت آن مردان رفت و از آنها دعوت کرد 

کنند. دو تن از آنها فرشتگان خدا �ودند و آن دیگری خود خداوند �ود. 

 )۸تا  ۱آیات  ۱۸(پیدایش باب 

یق�ن، سال بعد،  بھ«آنها ق�ول کردند بمانند و کمی بعد خداوند گفت: 

» هم�ن وقت نزد تو باز خواهم گشت، و همسرت سارا را پسری خواهد �ود.

دانست پ�ر شده و سارا شنید و خندید. او می )۱۰آیھ  ۱۸(پیدایش باب 

اش بھ  ا�ن خاطر  �ود کھ محقق شدن همسرش هم پ�ر است، پس خنده

 دانست.آن حرف را غ�ر ممکن می

آیا هیچ کاری هست کھ برای من «اما خداوند صدای خنده او را شنید و گفت: 
جوابش کاملا واضح �ود،  ) ا�ن سوال کھ۱۴آیھ  ۱۸(پیدایش باب » دشوار باشد؟

کند کھ هیچ چ�ز آنقدر بزرگ نیست کھ خدا از پسش بر بھ صراحت بیان می

نیاید؛ هیچ شرایطی آنقدر ناامید کننده نیست کھ او نتواند تغی�رش دهد. و 

در واقع همانطور کھ خداوند اعلام کرده �ود، سارا باردار شد و در پ�ری پسری 

 بھ دنیا آورد!

آید؟ ایمان داشتھ باشید و ستید کھ بھ نظر ناامید کننده میه آیا در شرایطی

پذ�ر است. مهم شید کھ تغی�ر، امکاناز صمیم قلبتان اطمینان داشتھ با

توانید امروز معجزه خودتان را نیست شرایط شما چقدر بد است؛ شما می

آیھ  ۵(مرقس باب  »فقط ایمان داشتھ باشید.«دریافت کنید! عیسی فرمود: 

 )۲۳آیھ  ۹) برای کسی کھ ایمان دارد همھ چ�ز ممکن است. (مرقس باب ۳۶

همھ چ�ز بھ خدا بستگی دارد. اگر بخواهد من زنده «ممکن است بگوید: 

ا�ن فکر هر چند متواضعانھ است، اما کاملا غلط است. » مانم.بمانم، زنده می

ونھ فکر کردن جان خود را  بیهوده از افراد زیادی با اینگونھ صحبت کردن و  اینگ

اند. اینکھ امیدوار باشیم خدا همھ چ�ز را درست کند، کافی نیست. دست داده

توانید بھ کوه شما نقشی دارید کھ باید آن را ایفا کنید. با ایمانی خداگونھ می

 بگویید بھ دریا برود و ا�ن اتفاق خواهد افتاد.

خب، ایمان اینگونھ کار  »کنم.اور نمیتا نبینم ب«ممکن است کسی بگوید: 

. اگر ایمان نداشتھ باشید هرگز کند. ایمان داشتن فراتر از دیدن استنمی

ایمان، ضامن چ�زهایی است کھ «: فرمایدمی ۱آیھ  ۱۱عبرانیان باب بینید. نمی

وقتی با ایمانی خداگونھ عمل  »بینیم.بدان امید داریم و برهان آنچھ هنوز نمی

دانید برای کند، مید، بدون در نظر گرفتن شواهدی کھ آن را نقض میکنیمی

 چھ چ�زی امید دارید. ایمان شما بھ کلام خدا گواه شما است.

خدا  »توانم ایمان خداگونھ را دریافت کنم؟چطور می«ممکن است ب�رسید، 

) ۳آیھ  ۱۲آن را بھ همھ فرزندانش بھ یک اندازه بخشیده است. (رومیان باب 

اید. دید، ا�ن ایمان را بدست آوردهن یعنی روزی کھ تولد دوباره را دریافت کر ا�

تنها کاری کھ اکنون باید انجام دهید، استفاده کردن از آن است تا تغی�راتی را 

 تان ایجاد کنید کھ خواهانش هستید.در زندگی

 خواهد بھ جایی برسید کھخواهد شما قربانی باشید. او از شما میخدا نمی

ها مضطرب نشوید، �ر قرار ندهد و در مواجھ با سختیهیچ چ�ز شما را تحت تاث

 توانید با ایمان هر چ�زی را تغی�ر دهید.ز�را حالا می

 ا�ن

 ٢    ǀ   هاشفای امت 
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 فرصت دوباره در زندگی 4 7
دهدشهادت می  

 همچنان شهادت هاي خارق العاده
گیریمرا جشن می  

 آیا ابراز عشق بر سلامت
 شما تأثیر می گذارد؟

 اتــــــاي نجــــــدع

خواهید عیسی مسیح را بھ عنوان خداوند خودتان بپذ�رید، اگر می 

 ا�ن دعا را بگویید و از صمیم قلب بھ آن ایمان داشتھ باشید.

آیم. من نزد تو می اي خداي من! با تمام قلبم به نام عیسی مسیح
به پسر خداي زنده ایمان دارم. ایمان دارم خداوند او را از 

مردگان برخیزانید و او امروز زنده است. من با زبانم اعتراف 
میکنم که از امروز عیسی مسیح خداوند زندگی من است. و با 
ایمان به نامش در نام عیسی مسیح، مزد گناهان من پرداخت 

کنم. من دوباره نه را در قلبم دریافت میشده و زندگی جاودا
 »متولد شدم و هم اکنون فرزند خدا هستم.

 .اگر این دعا را تکرار کردید، لطفا یک ایمیل به این آدرس ارسال کنید

 

 

feedback@enterthehealingschool.org 

 

 برکت خدا با شما.

 

 ها ارسال کنید.لطفا شهادت خود را درباره مجله شفاي امت

testimonies@healingstreams.tv 

 ها توسط مدرسھ شفا منتشر می شود. تمام حقوق آن محفوظ است.مجلھ شفای امت
.تكث�ر کل یا بخشی از آن بدون مجوز کت�ی، ممنوع است  ٣     ǀ    هاشفای امت       

له ـما از مجشـم که ـاور داریـما ب
 اید.هـها برکت گرفتفاي امتـش

 ص

 ص ص
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ت ـرصـف   
یـزندگ  

           رده دوبار
 : آلتانتستگ  شهادت

تصادف وحشتناکی کرد و بھ کما  ۲۰۲۱سالھ، در سال  ۴۱کورلباتر  آلتانتستگ

رساندند و در رفت. او را بھ سرعت بھ بیمارستانی در زادگاهش، مغولستان 

های شدیدی از جملھ عمل جراحی قرار گرفت تا بھ آسیب آنجا تحت چند�ن

 ها و پاهایش رسیدگی شود.ها، دستشکستگی گردن، کمر، دنده
 

در آن تصادف، ماشینم کاملا نا�ود شد. «کند. او داستانش را اینگونھ آغاز می

در حالیکھ صورتم من را با جمجمھ ترک خورده از ماش�ن ب�رون کشیدند 

هایم شکستھ �ود و تمام بدنم بخیھ خورده آسیب دیده �ود، س�زده تا از دنده

 »�ود.
 

آلتانتستگ از ب�ن رفت و کاملاً هوشیار شد، متوجھ م�زان  وقتی گیجی

ج شده و در بستر �ود. زندگی عادیواقعی جراحاتش شد. او از کمر بھ پای�ن فل

توانست بیدار شده �ود کھ بھ سادگی نمی اش از ب�ن رفتھ �ود و با بدنی

 کنترلش کند.
 

آمد، زندگی وش میشد و بھ ههوش میکھ مدام �یماه اول، زمانی ۱۴در 

ای از ا�هام �ود. در آن مدت تحت چند�ن عمل جراحی قرار برایش در هالھ

 گرفتھ �ود.
 

بیدار شدم وقتی «کند و می گوید: او از وضعیتی کھ در آن �ود ابراز تاسف می

توانستم بشنوم، ببینم و از دستانم استفاده کنم. بھ من گفتھ فقط می

ام گفتند هم�ن کھ زنده ماندهنها میتوانم راه بروم. آ�ودند دیگر هرگز نمی

یک معجزه است. من فرزندان خیلی کوچکی داشتم، بنابرا�ن پذ�رفتنش 

 »توانم راه بروم.می. برایم سخت �ود کھ فکر کنم دیگر نآسان ن�ود یمبرا

 

اعلام کردند، آلتانتستگ کھ از نظر روحی و جسمی �زشکان رسما 

درصد معلولیت شده است. هیچ چشم ۷۰آسیب دیده �ود، دچار 

اندازی از �ه�ودی در آینده برای بانویی کھ زمانی بسیار �ر جنب و جوش 

�ود، وجود نداشت. او از سر�رست خانھ و خانواده �ودن، تبد�ل بھ کسی 

تھ �ود و زندگی را غ�رقابل تحمل شده �ود کھ بھ اطرافیانش وابس

ها تلاش کرد تا خودش را با ا�ن واقعیت جدید وفق دهد دید. او ماهمی

اما نتوانست بپذ�رد ا�ن سرنوشتی باشد کھ در اثر یک حادثھ ناگوار 

 برایش رقم خورده است.
 

زندگیش تغی�ر کرده �ود. با ا�ن وجود شرایط او بھ تدریج رو بھ وخامت 

های طولانی در بستر بیماری �ودن، پس از مدت«گوید: میرفت. او می

های دیگری مانند ذات الریھ، عارضھ کبدی و مشکلات بھ بیماری

 »سیستم گوارشی هم دچار شدم.
 

او کھ از وضعیت خودش ناراضی و مایوس شده �ود، برای مداخلھ الهی 

خدمت در شرایطش اشتیاق زیادی داشت . داستان او وقتی کھ در مورد 

ای العادهی با پستر کریس شنید، تغی�ر خارقشفای آنلا�ن شفای جار

کرد. او کھ با ایمانی تازه �ر شده �ود، بھ سرعت ثبت نام کرد و خودش را 

 اش آماده کرد.برای معجزه
 

سرانجام شفای جاری برای حل مشکلات و کاهش «آورد: او بھ خاطر می

�ن برنامھ �ودن خود بھ تنهایی های من آغاز شد. در انتظار انگرانی

های من برداشتھ شده آرامش بخش �ود، انگار بار سنگینی از روی شانھ

 »توانستم نفس بکشم.�ود و بالاخره می
 

 

ای روح او بازسازی شد و ذهنش با انگ�زه
مافوق طبیعی تغی�ر کرد و او را برای 

 .اش آماده کرددریافت معجزه

برای من  ۲۰۲۲جلسات خدمت شفای آنلا�ن در نوامبر «گوید: او می

ی شفای من �ود. کشیدم. ا�ن لحظھروزی �ود کھ مدتها انتظارش را می

هایی کھ شرکت کردم. شهادتهای برنامھ من فعالانھ در تمام قسمت

بخش �ود و بھ من واقعا الهام گذاشتنددیگران بھ اشتراک می

 »امیدواری دادند کھ بیماری من هم بھ تاریخ خواهد پیوست.

 ٤   ǀ   هاشفای امت 



 

پستر کریس در طول برنامھ برای افراد بیشماری از سراسر دنیا دعا کردند و شفا، 

ی منحصر بھ فردی تندرستی الهی و احیا شدن را بر آنها اعلام کردند. در لحظھ

غ�ر ممکن، ممکن شد و آلتانتستگ تغی�ر کاملا محسوسی را در بدنش 

 امید و شفا برای او �ود. احساس کرد کھ سرآغاز
 

 

وقتی پستر «گوید: آلتانتستگ مشتاقانھ از ملاقات مافوق طبیعی خود می

کریس شروع بھ دعا کردند، با هدایت روح القدس بھ ما گفتند دستمان را روی 

جایی بگذاریم کھ نیاز بھ شفا دارد. با وجود ناتوانیم در احساس برخی از اعضای 

جایی کھ ممکن �ود گذاشتم. تمام وجودم با موجی از بدنم، دستم را روی هر 

 »قدرت روح القدس عج�ن شده �ود.
 
 

بلافاصلھ پس از آن، احساس گرما از سر تا نوک انگشتان پایم پیچید و برای «

اول�ن بار پس از تصادف، دوباره در پاهایم چ�زی احساس کردم. قلبم از فکر 

شده �ود. او مرا لمس کرد و یک بار  حد و حصر خدا بھ من، �ر از شادیمحبت �ی

 »دیگر زندگی را بھ وجود من بازگرداند!

ستگ نھ تنها برای اول�ن بار در دو سال گذشتھ، آلتانت« 
توانست بایستد و راه کرد، بلکھ میاعضای بدنش را حس می

برود! عل�رغم نظر �زشکان مبنی بر از کارافتادگی دائمی، او 
بھ وسیلھ قدرت باشکوه خداوند شفا یافت. آلتانتستگ  

کردند کھ ا�ن دوباره بھ بیمارستان رفت و �زشکانش تایید 
 »یک معجزه است.

جلال بر خدا! آلتانتستگ زندگی جدیدی دارد. قطعا خدا با او بخشنده و مهربان 

�وده است. او اکنون شفایش را دریافت کرده و خوشحال، ن�رومند، و �ر جنب و 

است. آلتانتستگ گواهی از اراده خدا برای لذت بردن از زندگی در تندرستی جوش 

 ها است.سعادتمندی برای تمام انسان و
 

دهد، درباره او کھ با خوشحالی در یکی از جلسات خدمت شفای اخ�ر شهادت می

ام. زندگی ود را بازیافتھمن بھ تدریج توانایی خ«گوید: اش میمعنای معجزه

دهد کھ همزمان با بھ حالت عادی بازگشتھ و بھ من ا�ن امکان را میام روزمره

 »مراقبت و �رورش فرزندانم، کارم را هم از سر بگ�رم.
 

توانم برای مدت طولانی بدون زحمت راه بروم یا بدوم و حتی اکنون می«

های من های پاشنھ بلندم را ب�وشم. همھ محدودیتتوانم بھ راحتی کفشمی

کند. ا�ن یک فرصت خیلی تر میاست و ا�ن زندگی را بریم لذت بخش از ب�ن رفتھ

 » خوب است؛ من حالا فرصت دوباره ای در زندگی دارم.
  

خود را با ا�ن اعتراف بھ هرکسی کھ بھ دنبال معجزه است،  آلتانتستگ شهادت
در خدا همھ چ�ز ممکن است. فقط کافیست ایمان خود را بھ کار «کند. تمام می

خواهید را از او دریافت کنید. هرچ�زی کاملا امکان پذ�ر ید تا هر آنچھ میبگ�ر
 »است.

 

توانستم بشنوم، ببینم و از دستانم استفاده کنم. وقتی بیدار شدم فقط می«
گفتند هم�ن کھ زنده نها میتوانم راه بروم. آبھ من گفتھ �ودند دیگر هرگز نمی

خیلی کوچکی داشتم، بنابرا�ن ام یک معجزه است. من فرزندان مانده
توانم راه . برایم سخت �ود کھ فکر کنم دیگر نمیپذ�رفتنش برام آسان ن�ود

 »بروم.
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ای نفر در سراسر  دنیا، زمان ویژه های جاری با پستر کریس برای میلیوناز جلسات خدمت شفای آنلاین شفا                   
اند، و ها را تجربه کردهکلام خدا در ایجاد آیات و نشانهبرای شفا، احیا و نجات است. افراد زیادی بارها و بارها خطاناپذیری 

شود و انداز میشود، طنیناک گذاشته میاند که در هر کجا که به اشتر های قابل توجهی را دیده و شنیدههمه شهادت
 کند.ایمان را چند برابر می

ر کدامه   

 در یک آن اتفاق افتاد

های از بدو تولد از دردها و محدودیت ساله اهل هندوستان است که 27سوشما 
برد. درمان او وقتی فقط یک ماه داشت با انجام هیدروسفالی مادرزادی رنج می

ها و ها تحت عملیک جراحی برای تخلیه مایع از مغزش شروع شد. او طی سال
 گرفت که هیچ نتیجه پایداری برایش نداشت.های بیشتری قرار درمان

فرسا، سرگیجه، حالت تهوع، سوشما هر روز علائم زیادی از جمله میگرن طاقت
کرد. او مدرسه را رها خوابی، خشکی عضلات و بدن درد را تجربه میدوبینی، بی

 توانست در فضای باز بماند.شده بود و نمیکرد زیرا به نور بسیار حساس 

ی مداخله الهی دعا کرد و زندگیش با اطلاع از جلسات خدمت شفای سوشما برا
آنلاین تغییر کرد. او هنگامی که پستر کریس فرمان شفا و تندرستی را بر بدنش 

هنگامی که مرد خدا »گوید: زه خود را دریافت کرد. سوشما میجاری کردند، معج
ه محض اینکه ایشان نام من را صدا زدند، موجی را در تمام بدنم احساس کردم. ب

م از بین رفت. همه درد و من را آزاد اعلام کردند، فشار پشت سر و ستون فقرات
 «ها ناپدید شدند. در یک آن اتفاق افتاد.ناراحتی

 

 توانم تاثیر گذارتر باشماکنون می

بیشتر از یکسال بود که پستر آکه از فنلاند در اثر فشار ناشی از کار قبلی خود دچار 
ها برای یافتن درمان نو و شانه چپ شده بود. تمام تلاششدید، درد زا آرتروز

رسید این ناراحتی و رنج هرگز دردهایش ناموفق بود و به نظر می قطعی و کاهش
پایان نخواهد یافت. اما با شروع خدمت شفای آنلاین شفای جاری با پستر کریس 

مرد خدا قدرت خدا  کمک رسید. در طول یکی از جلسات خدمت، ۲۰۲۳در اکتبر 
 را به بینندگان در سراسر جهان جاری کردند.

من دستم را روی صفحه »کند: را اینگونه توصیف میاش پستر آکه تجربه
تلویزیون گذاشتم و با ایمان شفایم را دریافت کردم. چند دقیقه بعد متوجه شدم 

را بدون هیچ ها و پای راستم توانستم شانهمام دردهایم ناپدید شده است. میت
ام را به طور های روزانهتوانم فعالیتی تکان دهم. خیلی خوشحالم که میدرد 

 «موثر انجام دهم و به عنوان پستر در خدمتم تاثیرگذارتر باشم.
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 سوشما از هندوستان

 پستر آکه از فنلاند



 

 مس کردخدا من را ل بلور ماآ از مغولستان

سالھ از دیدن که�رهای �وستی کھ خارش داشت و بھ سرعت  ۵۸دو سال پیش، �ولور ماآ 

در سراسر بدنش پخش شده �ود، شوکھ شد و او را در ناراحتی  وحشتناكي فرو برد. او در 

ابتدا با تصور اینکھ یک عفونت �وستی جزئی یا یک واکنش آلرژیک بھ برخی غذاها یا مواد 

های ابتدایی، چند�ن بار برای و�زیت اما پس از شکست درماننگران نشد. دیگر است، 

متخصص �وست بھ بیمارستان مراجعھ کرد و در نهایت �زشکان تشخیص دادند کھ او بھ 

های پسوریازیس،کھ یک بیماری خودایمنی است و بھ دل�ل التهاب سیستمیک با لکھ

 ار شده است.شود، دچدار روی �وستش ظاهر میبرجستھ و �وستھ

ظاهر �وست او، هیچ یک  های متعدد برای توقف پیشرفت بیماری و �ه�ودعل�رغم درمان

ها، مدت او نشد. با ادامھ گسترش لکھ های ارائھ شده منجر بھ تسک�ن طولانیاز راه حل

تر شد. ا�ن بیماری با خشکی، �وستھ �وستھ شدن، ترک وضعیت او بھ سرعت وخیم

 ن و قرمزی �وستش همراه �ود.خوردن، �وست انداخت

او مج�ور �ود در تلاشی ناامیدانھ برای کاهش ناراحتی و درد دائمی کھ بھ خاطر لمس سطوح 

داشت، بھ �وستش پمادها را بمالد، بدنش را در باند پیچی کند و برای بیش از هفت سال 

تمام امیدش را یک رژیم غذایی سخت را رعایت کند. او کاملاً درمانده و مایوس شده �ود و 

هایی از جلسات خدمت شفای آنلا�ن را دید کھ بھ زبان ز دست داده �ود تا اینکھ کھ قسمتا

برنامھ ثبت  ای از طرف خدا �ود کھ �ولور را وادار کرد تا در ا�ن�ود. ا�ن نشانھ او ترجمھ شده

سید کھ مرد اش در مغولستان شرکت کرد و لحظھ تغی�ر او زمانی فرا ر نام کند. او از خانھ

 خدا قوت و شفا را مستقیماً در خانھ او بھ او اعلام کرد.

وقتی پستر «گوید: �ولور ماآ می

کردند، احساس کریس دعا می

لرزد. در آن کردم تمام بدنم می

دانستم شفایم را لحظھ، می

ام ز�را روح خدا من دریافت کرده

 »را لمس کرده �ود.

در  های کھروز بعد، او از دگرگونی

سراسر بدنش اتفاق افتاده �ود، 

ارش �وستش ح�رت زده شد. خ

های قرمز از ب�ن رفتھ �ود و لکھ

شروع بھ کوچک شدن کرده 

�ودند. آن لمس خداوند �وست 

او را ترمیم کرد و او را دوباره سالم 

 کرده است.

  testimonies@healingstreams.tv.کنید ارسال ایم�لهای خود را بھ ا�ن آدرس شهادت

 های ز�ر تماس بگ�رید.های دیگر لطفا با یکی از شمارهبرنامھ زنده شفای جاری و برنامھ برای کسب اطلاعات بیشتر از زمان

 (نیجریھ)      +۲۳۴ )۱( ۸۸۸۵۰۶۶(آفریقای جنو�ی)                  +۲۷۷۹۹۶۷۷۵۸۵۲

 (آسیا)    +۹۱۹۶۵۰۰۹۶۶۳۳(آمریکا)                                              +۲۳۴ )۱( ۸۸۸۵۰۶۶

 (هند)       +۹۱۷۷۹۴۹۹۳۷۶۲(انگلستان)                               +۴۴ )۰( ۳۳۳۱۸۸۰۷۱۰
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 مجــله شهادت
 �فا

!به وسیله کلام خدا سالم و تندرست شده استاو   � ا�ت ی 
های جشن تولدش بھ شدت بیمار شد. سرفھ، دقیقا بعد از اول�ن ۲۰۲۲پسرم در فوریھ سال 

اما با گذشت زمان، مداوم و تجمع قابل توجهی از مخاط داشت. اوا�ل، خیلی نگران ن�ودم، 

 شرایط پسرم بدتر شد.

و مسکن، حال پسرم �هتر نشد. بیوتیک بردیم ولی با وجود درمان با آنتیما او را بھ بیمارستان 

تر او را برای انجام آزمایشات کامل تر هم شد، بھ هم�ن دل�لها بعد، حال او حتی وخیمهفتھ

داد در قلب پسرم ایج آزمایشات نشان میبھ بیمارستان دیگری بردیم. شوکھ کننده �ود! نت

 چند�ن حفره وجود دارد.

پس از آن، ما را بھ بیمارستان تخصصی منتقل کردند. دکترها گفتند در صورتی کھ عمل جراحی 

را انتخاب کنیم، شانس زندگی فرزندم پنجاه پنجاه خواهد �ود، بنابرا�ن یک برنامھ درمانی 

شرایط او بدتر شد و مج�ور بھ  ۲۰۲۲ال، در سپتامبر سال جایگز�ن را شروع کردیم. با ا�ن ح

 انجام عمل جراحی شدیم.

عمل جراحی موفقیت آم�ز �ود و علائم مثبتی از �ه�ودی در روزهای بعد مشاهده شد. اما چند 

روز قبل از ترخیص فرزندم از بیمارستان، او سکتھ کرد کھ سمت چپ بدنش و سپس سمت 

 داد.راستش را تحت تاث�ر قرار 

ها را بھ امت ود کھ یکی از �رستاران مجلھ شفایدر ا�ن زمان بسیار نگران کننده و خطرناک �

ای داشتھ کودکم با ایمان اعترافات شجاعانھمن داد و من را تشویق کرد کھ در مورد شرایط 

بینی �زشکان در پیشبخش من شد و  مشتاقانھ شروع بھ دعا کردم. باشم. مجلھ من�ع الهام

سرم ممکن است هیچ وقت زندگی وند درمان خبر بدی را بھ من داده �ودند، مبنی بر اینکھ پر

ای نداشتھ باشد و دیگر هرگز نتواند راه برود و عملکرد مغزش در آینده بھ خطر بیفتد. اما عادی

 ام بھ کلام خدا چنگ زدم.انم ثابت قدم ماندم و برای معجزهمن در ایم

هایی از شفاهای معجزه آسا برخورد ها �ودم، بھ داستانلھ شفای امتقتی در حال خواندن مجو

کرد اما از کردم. یکی از مواردی کھ برای من متما�ز �ود، داستان کودکی �ود کھ باید جراحی می

نگ�زه داد بلکھ طریق تماس با مجلھ شفایش را دریافت کرده �ود. ا�ن داستان نھ تنها بھ من ا

 کرد.تر ایمانم را مستحکم

جلال بر خدا! همانطور کھ من کلام خدا را بر پسرم اعلام کردم، او شروع بھ �ه�ودی کرد. در 

اش را دریافت کرد. او اکنون شفایش را استفاده من از مجلھ، پسرم معجزه عرض یک ماه از

کند و مستقل غذا ود. دیگر از طریق لولھ تغذیھ نمیدافت کرده است. او بلند شده و میدری

 او حالا خواهر و برادرهایش را خورد. فلجی کھ روزی دچارش شده �ود، از ب�ن رفتھ است. می

 کند، کاری کھ قبلا برایش سخت �ود. هللویاه!شناسد و با آنها بازی مییم

 کنم.ها تشکر میاز مرد خدا پستر کریس و همراهان مجلھ شفای امت

 توواکا بیلاووکو از جز�ره فیجی
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  در این
 بـا مجــــله

 کنید شفا را در همه جا جار    
 شفا

 ي
 هاامت ي

 همـــه جـا آنرا در
 منتشــــر کنیـد

از 
ـــــفاشــتبلیغـات   

دحمایت مالـی کنیــــ  از 

هافاي امتـله شــمج  
 اســــتفاده کنیــد

www.healingstreams.tv/healingeverywhere
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سمـکریس  



 

توانیم یکدیگر را بھ محبت و و در فکر آن باشیم کھ چگونھ می«

 )۲۴آیھ  ۱۰باب (عبرانیان  »انجام اعمال نیکو برانگ�زانیم.

 

محبت یعنی هدیھ دادن. در ا�ن مورد یوحنا  اهدا کردن و هدیھ دادن: •

بسیار زیبا گفتھ است؛ خدا جهان را آنقدر محبت کرد کھ پسر  ۱۶آیھ  ۳باب 

هایی از ا�ن بر غذا، لباس و دیگر چ�زها، ک�ی یگانۀ خود را داد. علاوه

شفای خدا و محبتش مجلھ و کلام خدا را بھ دیگران هدیھ کنید تا قدرت 

رای نجات دیگران و زمان خود را بھ موعظھ کلام خدا برا گسترش دهید.

های تبلیغات هدفمند اختصاص دهید. هدایا چھ مالی شرکت در �روژه

و بیشتر  کند آنها را بیشترمادی، روحانی یا فکری، فرقی نمی باشند چھ

 بدهید.

ابراز محبت بھ دیگران از طریق در آغوش کشیدن، لبخند  ارتباط ف�زیکی: •

رقصیدن و اعمالی از ا�ن  زدن، گرفتن دست یکدیگر، خندیدن، قدم زدن،

شماری برای سلامتی بھ ارمغان بیاورد. بھ یاد تواند فواید �یقب�ل می

برای هر پ�روزی شاد داشتھ باشید هر روز نیکویی خدا را جشن بگ�رید و 

 باشید. هر روز ا�ن زندگی باشکوه را با دیگران بھ اشتراک بگذارید.

محبت کردن عملی دلسوزانھ و مهربانانھ است. شما با  اعمال مهربانانھ: •

داشتھ  خدمت کردن بھ دیگران بدون اینکھ برای جبران توقع چ�زی را

شنده و ص�ور �ودن، با ی اعمان مهربانانھ، با بخباشید، با نمایش آگاهانھ

داوطلب شدن برای کمک بھ افراد مسن یا �ی خانمانان، با کمک در �روژه 

تنهایی، تلخی کنید و احساس عی  و... ارتباطاتان را تقویت میهای اجتما

 برید.و خشم را از ب�ن می

های دیگران وقتی کھ بھ حرف :زمان و توجھ تان را بھ آن اختصاص دهید •

مورد محبت و  کنندمیکنید، احساس بھ آنها توجھ میدهید و گوش می

تان اختصاص دانھ زمان مناس�ی را بھ اطرافیاناند. عاماحترام قرار گرفتھ

برای شرکت در فعالیترها شوید و دهید. از قید لوازم الکترونیکی خود 

م دهید. �روژه ها را با یکدیگر انجار�زی کنید. مددکاریهای گروهی برنامھ

تان را با هم عملی کنید. با هم دعا کنید، صحبت خدمات اجتماعیهای 

 کنید و قدم بزنید.

شما بھ عنوان فرزند خدا، مسئولیت دارید تا بھ همھ، در همھ جا و در هر زمانی 

محبت کنید. در ا�ن فصل و در هر روز از سال؛ معنای حقیقی محبت را بھ دنیا 

 نشان دهید.

لامتی، برنامھ زندگی در تندرستی را در تلو�زیون برای نکات بیشتر در مورد س

ر بخش ویدیوهای های پیش�ن را داری تماشا کنید. می توانید قسمتشفای ج

        healingeverywhere/www.healingstreams.tv   .درخواستی ببینید

و خوش آمد بر شما! ا�ن زمان از سال همھ چ�ز در مورد محبت است؛ شما                

کنید و در روز شکرگزاری کاری کھ محبت ت مسیح را بھ اطراف خود آشکار میمحب

کنید. ابراز محبت باید عادت روزمره شما زندگی شما کرده است را بازگو میخدا در 

باشد، نھ فقط برای ایام خاص. شما فرزند خدا هستید، فرزندی کھ ثمره محبت الهی 

است و بھ نمایش گذاشتن فضا�ل الهی همیشھ برای سلامتی و تندرستی شما 

 مفید است.
 

و ارتباطی دائمی است کھ واکنش یمعشق فقط یک حالت ذهنی نیست، بلکھ تصم

کند. دوست هن و روح شما ایجاد میهای ف�زیولوژیکی و روانی خاصی را در جسم، ذ

داشتھ شدن و ابراز عشق و محبت بھ دیگران، برای سلامتی شما مزایای بسیاری 

 دارد کھ عبارتند از:
 

تر از صدمات و تر، تحمل �هتر درد، �ه�ودی سریعسیستم ایمنی قوی •

 .هایماریب

 .�ه�ود سلامت قلب، م�زان ثابت فشار خون و کاهش سطح کلسترول •

 .از ب�ن رفتن استرس با کاهش تولید کورت�زول (هورمون استرس) •

توس�ن ش تولید اکسیداشتن خلق و خوی شاد و نداشتن افسردگی با افزای •

 .های احساس خوب)و دوپام�ن (هورمون
 

د شد. بھ خانواده، دهید، ا�ن مزایا بیشتر خواههر چھ بیشتر بھ مردم محبت نشان 

کنید. خانمان ابراز محبت ان، بیماران، کودکان یا افراد �یها، همکار دوستان، غریبھ

هر روز از هر فرصتی استفاده کنید تا بھ دیگران مهربانی کرده و بھ آنها یادآوری کنید 

 کھ خدا آنها را دوست دارد.
 

 .تان ذکر شده استراز محبت بھ دنیایش هایی برای ابدر اینجا رو
 

کنند.  کلمات دارای قدرت هستند و می توانند امید و محبت رامنتقل کلمات: •

توانید دیگران را شفا دهید و محبت پدر را برای آنان حقیقی با کلام خود می

سازید. ا�ن کار را با تعاریف حقیقی و کلمات دلگرم کننده و �ی ریا انجام دهید. 

استفاده » متشکرم«و » دوستت دارم«بیاموزید تا گاهی اوقات از جملات 

کنید کلام ر نهایت، بھ کسانی کھ ملاقات میکنید. برای بیماران ن�ز دعا کنید. د

خدا را هدیھ دهید، ا�ن قدرت آفرینش است کھ در ناامیدی، امید، در تاریکی، 

 آورد.و در مرگ، حیات را بھ ارمغان می نور
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 �ود

 ابراز آیا
 شما بر سلامت

؟ گذاردتاثیر می  

 ��ق
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گویم، هرآنچه در دعا درخواست کنید، مان داشته باشید... پس به شما میبه خدا ای»عیسی پاسخ داد: 
 ).۲۴و  ۲۲آیات  ۱۱)مرقس باب « اید، و از آن شما خواهد بود.که آن را یافتهیمان داشته باشید ا

گویند چگونه این کار را بکنیم. میتوانیم هر چیزی را تغییر دهیم، بلکه به ما دهد که میان استاد، نه تنها به ما نشان میسخنان عمیق از زب       
نچه ن هر آاین همان ایمانی است که خدا برای محقق کرد« ایمان خداگونه داشته باشید.»به عبارت دیگر، « ایمان داشته باشید.»عیسی فرمود: 

 ای که ذکر شد، عیسی این نوع ایمان را به نمایش گذاشت و نحوه عملکردش به ما نشان داد.  گیرد. در آیات قبل از آیهشما بخواهید به کار می

ین خواست را اعلام کرد. توجه به اسکوت نکرد. در عوض، او آنچه می هنگامی که عیسی با موقعیتی روبرو شد که دوستش نداشت، در مورد آن
گوید که عیسی با درخت صحبت کرد و شاگردانش آن را شنیدند. او با صدای بلند اعلام س به طور ویژه به ما مینکته مهم است که کتاب مقد

 کند.خداگونه، با صدای بلند اعلام میکند: ایمان ش. این یک اصل اساسی را آشکار میکرد، نه در ذهن

 این

القدس دارد؛ روحوجود نام. هیچ ضعفی در زندگیم من با نیروی درونم تقویت شده
که تبلور تمام جلال، حاکمیت و قوت است، در کمال خود در من حیات دارد. هیچ 

 عضوی از بدنم در معرض بیماری یا ناتوانی نیست.

-کند و برایم در همه چیز کفایت میام کار میاکنون و همیشه، فیض خدا در زندگی

یضی، فقر، شکست و مرگ حکمرانی مرکند. بنابراین، من بر دیوهای تاریکی، بیماری، 
د حیات الهی در مسیح کنم، در حالی که از تمام فوایکنم. من فاتحانه حکومت میمی

 برم.عیسی لذت می

آسا نیرو گرفته و با آن درآمیخته است. وجودم تار و پود وجودم از قدرتی معجزه تمام
در من الهی خدا که با قوت ام و با قدرت روح القدس تقویت شده، نیرو گرفتهاز طریق 

 کنم. هاللویا!در کار است، عمل می

ح، هر ام و در فیض و جلال مسیح در آرامش هستم. در مسیمن سرشار از شادمانی
ناپذیر خدا بدنم را آنچه متعلق به زندگی و خداشناسی است را دارم. کلام شکست

بقه ای شکوفا رت به شکل بی ساشفا بخشیده است و امروز من در سلامت و قد
 شوم.می

شوم. بیماری، فقر و شکست نمی من حیات خدا را در خود دارم. من در زندگیم دچار
مسیح عیسی حیات برتر را  تواند در من باقی بماند، زیرا درهیچ چیز پلیدی نمی

 الهی هستم.ام. من شریک ذاتپذیرفته

دهد، سپاسگزارم.  ن میای خداوند عزیز، از تو برای برکت کلامت و حکمتی که به م
کنم. صحیح کند و حیاتی سرشار از شادمانی و رضایت را زندگی می ایمانم کار می

 و سالم و عالی هستم. من سرشار از زندگیم و در روح درخشان هستم.

 کنم. از سردرد، سرماخوردگی، ر تندرستی و سعادتمندی زندگی میرا د من روزهایم

روح القدس درون  برم.و هر چیزی از این قبیل رنج نمی دیابت، دل دردتب، 
 دارد.مم را شاداب و همیشه زنده نگه میمن، روح، جان و جس

هایی ز بیماریمن در نام عیسی، زنده و سالم هستم. او که در من است، ا
که در جهان است بزرگتر است. جسم من معبد روح القدس است؛ 

 شود.ی که از خدا نباشد سازگار نمییزبنابراین، با بیماری و یا هرچ

ای پدر عزیز، برای حیات تو در درونم که مرا برتر از پیروزمندان ساخته، از تو 
کنم. زندگیم عالی و بالاتر از بیماری و درد زندگی میسپاسگزارم. من 

گام بر میدارم و آن را سرشار از جلال است. زیرا امروز در قلمروی مسیح 
 من.سازم. آآشکار می

گوید. خدا ید؛ همان چیزی را دارم که او میگومن کسی هستم که خدا می
خواهم بود. سلامتی را  خواهد من خوب باشم؛ بنابراین، همیشه خوبمی

ه ضعف را. من حیات را گزینم نکنم نه بیماری را. قدرت را بر مییانتخاب م
ام زیرا زندگیاقتداری بر من ندارد  کنم نه مرگ را. شیطان هیچانتخاب می

 با مسیح در محافظت خداست.

ر است. من با خوشحالی ناپذیندگی من تجلی شادمانی و جلال وصفز 
کنم که خدا به وسیله نجات به من داده انگیزی را تجربه میبرکات شگفت

است. با وجود حیات جاودان درونم، جایی برای بیماری، نگرانی، کمبود یا 
 شکست در من نیست.

عزیز، برای کلامت که در قلبم ساکن و بر زبانم جاری است از تو ای پدر 
م و آن را با صدای بلند بیان کنم. زمانی که بر کلام تو تعمق میسپاسگزار 

ثیرات تباه کنم، و آن ها را علیه تا، روح و جسم و جانم را تغذیه میکنممی
 سازم. هاللویا!کننده دنیا مستحکم می

 اعتـــرافـات
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ات اعتراف  
 شـــــــفا 

 ایمــــــــان

 تندرستی
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